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جمعیت

 سخن اول

ــت در  ــط وزارت بهداش ــده توس ــه انجام ش ــن مطالع ــاس آخری ــر اس ب
ســال ۱۴۰۰ در خصــوص میــزان مصــرف دخانیــات ، مشــخص شــد 
ــتفاده  ــی اس ــولات دخان ــور از محص ــت کش ــد از جمعی ــه ۱۴ درص ک
می کننــد کــه از ایــن تعــداد، ۴۴، ۴ درصــد زنــان و حــدود ۲۶ 
درصــد را مــردان تشــکیل می دهنــد. از ســوی دیگــر متأســفانه 
ــات در  ــرف دخانی ــش مص ــه افزای ــه ب ــن مطالع ــری از ای ــش دیگ بخ
میــان زنــان اشــاره دارد به طوری کــه در ســال های ۹۵ تــا ۱۴۰۰ 
در گــروه ســنی بــالای ۱۸ ســال، مصــرف دخانیــات در مــردان حــدود 
ــرف  ــن مص ــده ؛ همچنی ــد گزارش ش ــان ۱۱ درص ــد و در زن ۳ درص
ــه ســال ۹۵ حــدود ۵۴ درصــد افزایش یافتــه اســت.  قلیــان نســبت ب
ــه  ــان داد ک ــال نش ــا ۲۴ س ــنی ۱۸ ت ــروه س ــم در گ ــی ها ه بررس
ــه  ــنی ب ــروه س ــن گ ــان ای ــان زن ــی در می ــولات دخان ــرف محص مص
میــزان ۹۰ درصــد و در میــان مــردان ایــن رده بنــدی ســنی بــه میــزان 
۳۴ افزایش یافتــه اســت و چنیــن آمــار و ارقامــي بســیار نگران کننــده 
ــر اقتصــاد  ــه ب ــام ســامت بلک ــر نظ ــا ب ــی را نه تنه ــوده و هزینه های ب
ــل در راســتای  ــن دلی ــه همی ــد، ب ــل می کن ــه تحمی ــر جامع ــرد و ب ف
کنتــرل مصــرف و دســتیابی بــه هــدف کاهــش ۳۰ درصــدی مصــرف  
دخانیــات در کشــور براســاس گــزارش ســازمان جهانــی بهداشــت در 
ــد  ــا ۲۰۳۰ ( در کشــور، بای ــات )۲۰۰۰ت ــورد شــیوع مصــرف دخانی م
برنامه ریــزی اساســی توســط متولیــان امــر صــورت پذیــرد کــه یکــی 
از ابزارهــای مؤثــر در ایــن حــوزه افزایــش قیمــت محصــولات دخانــی 
بــا اســتفاده از سیاســت های مالیاتــی اســت. بــر اســاس دســتورالعمل 
ــات  ــر مالی ــرخ مؤث ــات، ن ــاده ۶ کنوانســیون کنتــرل دخانی ــی م اجرای
دخانیــات ۷۵ درصــد قیمــت خرده فروشــی تعیین شــده  و بــر اســاس 
قانــون مالیــات محصــولات دخانــی، میــزان مالیــات محصــولات دخانی 
ــون  ــه تاکن ــش یابدک ــزان ۱۰ درصــد در هــر ســال افزای ــه می ــد ب بای
آن طــور کــه بایــد در کشــور ایــن امــر تحقق نیافتــه اســت زیــرا برخــی 
مخالفــان افزایــش مالیــات ســیگار و ســایر دخانیــات می گوینــد اگــر 
مالیــات ایــن محصــولات افزایــش یابــد، میــزان قاچــاق آن نیــز بیشــتر 
ــق  ــت.زیرا طب ــت اس ــا نادرس ــا کام ــن ادع ــه ای ــود، درحالی ک می ش
گفتــه ســازمان بهداشــت جهانــی، تحقیقــات و مطالعــات علمــی ،هــر 
ــد  ــا ۵ درص ــه ۳ ت ــر ب ــات منج ــات دخانی ــش مالی ــد افزای ۱۰ درص
کاهــش مصــرف مــواد دخانــی می شــود کــه ایــن رقــم در کشــورهای 
رو بــه توســعه و بــا درآمــد ســرانه پاییــن، موجــب کاهــش ۵ درصــدی 
ــات  ــه مالی ــورهایی ک ــده در کش ــا ثابت ش ــویی در دنی ــود،از س می ش
ــر  ــم کمت ــات ه ــاق دخانی ــزان قاچ ــت می ــتر اس ــات بیش ــر دخانی ب
اســت. زیــرا درآمــد حاصلــه از مالیــات بــر دخانیــات را صــرف اقدامــات 
پیشــگیرانه از مصــرف دخانیــات می کننــد. باوجــود ســیر لاک پشــتی 
ــه  ــور، اگرچ ــر در کش ــال های اخی ــات در س ــات دخانی ــش مالی افزای
ــا ۵۰  ــش ۱۵ ت ــا افزای ــته ب ــال گذش ــم س ــس یازده ــدگان مجل نماین
درصــدی مالیــات بــر ســیگار موافقــت کردنــد تــا درآمــد حاصــل از این 
مهــم صــرف درمــان بیماری هــای خــاص، ســاخت و توســعه مــدارس 
و اماکــن ورزشــی شــود امــا همچنــان بــا ۷۵ درصــد نــرخ مؤثــر کاهش 
ــورهای  ــیاری از کش ــا بس ــود دارد.چه بس ــادی وج ــه زی ــرف فاصل مص
ــات  ــات و افزایــش مالی همســایه و جهــان در راســتای کنتــرل دخانی
ــری  ــیار جــدی و مؤث ــات بس ــات اقدام ــش مصــرف دخانی ــرای کاه ب
انجــام دادنــد و مــا همچنــان از آن هــا عقب هســتیم! براســاس بررســی 
ــات در  ــات دخانی ــزان مالی ــی بهداشــت - Emro   می ــازمان جهان س
 ایــران نســبت بــه ســایر کشــورهای منطقــه- Emro نــازل تــر اســت. 

ــط  ــور متوس ــران به ط ــیگار در ای ــرف س مص
بیــن ۶۰ الــی ۶۵ میلیــارد نــخ در ســال اســت. 
بــر اســاس تخمیــن ســازمان جهانی بهداشــت 
ــب،  ــات مناس ــاذ اقدام ــدم اتخ ــورت ع در ص
ــده  ــال آین ــل س ــا چه ــود ت ــی می ش پیش بین
ــزان  ــترین می ــتان بیش ــر و پاکس ــران، مص ای
خــود  بــه  را  دنیــا  در  دخانیــات  مصــرف 
محصــولات  دهد.ازآنجایی کــه  اختصــاص 
ــت  ــود و صنع ــد می ش ــران تولی ــی در ای دخان
ــت  ــد از کش ــه تولی ــام چرخ ــات در تم دخانی
ــد  ــیاری بهره من ــازات بس ــادرات از امتی ــا ص ت
می شــود و نیــز مالیــات بــر دخانیــات در 
ایــران بســیار کــم اســت، محصــولات دخانــی 
مصرف کننــده  دســت  بــه  ارزان  بســیار 
می رســد. در حــال حاضــر ایــران یکــی از 
ــن  ــات را در بی ــای دخانی ــن مالیات ه کمتری
درحالی کــه  داراســت  منطقــه  کشــورهای 
مالیــات در ترکیــه ۶ برابــر، پاکســتان ۲ برابــر، 

ــت.  ــران اس ــر ای ــتان ۴ براب و عربس
در بنــد )۴( اباغیــه اخیــر مقــام معظــم 
رهبــری در مــورد سیاســت های کلــی برنامــه 
ــام  ــول در نظ ــاد تح ــر ایج ــعه ب ــم توس هفت
مالیاتــی بــا رویکــرد تبدیــل مالیــات بــه 
ــت،  ــن بودجــه جــاری دول ــی تأمی ــع اصل منب
ــری  ــد، جلوگی ــی جدی ــای مالیات ایجــاد پایه ه
ــت و  ــش هدای ــت نق ــی و تقوی ــرار مالیات از ف
تنظیم گــری مالیــات در اقتصــاد بــا تأکیــد بــر 
ــد )۱۸(  ــی و بن ــت مالیات ــد و عدال ــق تولی رون

ــگیری  ــی و پیش ــامت اجتماع ــاء س ــر ارتق ب
به ویــژه  اجتماعــی  آســیب های  کاهــش  و 
ــد شــده اســت و اینجاســت کــه  ــاد تأکی اعتی
اهمیــت مالیــات دخانیــات بایــد از ســوی 
متولیــان ایــن حــوزه دوچنــدان شــود چراکــه 
افزایــش مالیــات بــر دخانیــات مؤثرتریــن 
محصــولات  مصــرف  کاهــش  اســتراتژی 
ــون  ــاده ۸ قان ــاس م ــر اس ــت. ب ــی اس دخان
ــات  ــا دخانی ــی ب ــارزه مل ــرل و مب ــع کنت جام
مصــوب ســال ۱۳۸۵ - هرســاله از طریــق 
ــای  ــت فرآورده ه ــد  قیم ــات بای ــش مالی افزای
دخانــی بــه میــزان ۱۰درصــد )۱۰%( افزایــش 
یابــد. افزایــش قیمــت دخانیــات باعــث کاهش 
مصــرف آن به خصــوص در جوانــان و قشــر 
افزایــش  درصــد   ۱۰ می شــود.  کم درآمــد 
میــزان  ســیگار  پاکــت  هــر  روی  قیمــت 
ــد و در  ــه را ۴ درص ــیگار در جامع ــرف س مص
ــش  ــه ۸% کاه ــر جامع ــف و فقی ــار ضعی اقش
ــی بهداشــت  ــه ســازمان جهان می دهــد. توصی
نیــز افزایــش مالیــات بــر دخانیــات بــه بیــش 
ــت. در  ــی اس ــای خرده فروش ــد به از ۷۰ درص
کشــورهای مختلــف ازجملــه هلنــد و آمریــکا 
از سیاســت افزایــش مالیــات بــه عنــوان یــک 
دخانیــات  مصــرف  کاهــش  در  راهــکاری 
ــه  ــی رود ک ــار م ــده انتظ ــی کنن ــتفاده م اس
در کشــور بــا توجــه بــه اهمیــت ایــن مســاله 
ــه  ــاده ای مربوط ــوی نه ــدی از س ــات ج اقدام
ضــرورت  بــر  ادامــه  در  پذیــرد.  صــورت 

افزایش مالیات؛ شاه کلید کاهش مصرف دخانیات در کشور

سیر لاکپشتی مالیات دخانیات
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افزایش مالیات؛ شاه کلید کاهش مصرف دخانیات در کشور

پرداختــن بــه مالیــات دخانیــات از ســوی مســئولین 
اشــاره می شــود کــه در ادامــه می خوانیــد:

مالیات
سیگارچهار برابرافزایش یابد

حســین فرشــیدی معاون بهداشــت وزارت بهداشــت، 
در نشســت خبــری هفتــه ملــی بــدون دخانیــات) ۵ 

خــرداد(   ۱۱ تــا 
از  گفت:بیــش 
مــرگ  هــزار   ۵۰
ناشــی  ســال  در 
اســتعمال  از 

دخانیــات در کشــور اســت و میلیاردهــا دلار صــرف 
مــواد  مصــرف  از  ناشــی  بیماری هــای  درمــان 

می شــود. دخانــی 
ــار  ــیگار چه ــات س ــد مالی ــت: بای ــار داش وی اظه
ــوده و  ــان آور ب ــرا بســیار زی ــد زی ــش یاب ــر افزای براب

اســت. خانمان ســوز 
ــرل  ــرای کنت ــل ب ــن عام ــات مهم تری مالی

ــت   ــات اس ــرف دخانی مص
ــت  ــر کل جمعی ــجدی دبی ــا مس ــر محمدرض دکت

مبــارزه بــا دخانیــات 
ایــران بابیــان اینکــه 
مالیــات مهم تریــن 
عامــل بــرای کنتــرل 

ــی  ــولات دخان ــد محص ــری از رش ــرف و جلوگی مص
ارتبــاط  بــه  درعین حــال  می آیــد،  به حســاب 
مصــرف مــواد دخانــی بــا ابتــا بــه ســرطان اشــاره 
کــرد و گفــت: اگــر بتوانیــم مصــرف دخانیــات را در 
کشــور کنتــرل کنیــم، به طورقطــع میــزان ابتــا بــه 
ــد. ــش می یاب ــوم کاه ــدود یک س ــز ح ــرطان نی س

از  برخــی  بررســی های  اینکــه  بابیــان  وی 
ــه  ــت ک ــن اس ــر ای ــادی بیانگ ــازمان های اقتص س
دخانیــات بــر توســعه پایــدار اثــر دارد، افــزود: 
اســتعمال  و  تجــارت  صنعــت،  مؤلفه هــای 
ــع توســعه در کشــورهای  ــوان ۳ مان ــات به عن دخانی
ــام  ــر اع ــن براب ــتند. همچنی ــعه« هس »درحال توس
بانــک جهانــی کــه یــک ســازمان اقتصــادی اســت، 
کشــورهای درحال توســعه بــه منظــور توســعه، 
ــات  ــرف دخانی ــا مص ــد ب ــتغال زایی بای ــد و اش رش
مبــارزه کننــد. اگرچــه بانــک جهانــی یــک ســازمان 
اقتصــادی اســت و در زمینــه بهداشــت فعالیــت 
نمی کنــد امــا از مضــرات مصــرف دخانیــات ســخن 

می گویــد.
مســجدی اینکــه بانــک جهانــی بــر ضــرورت مبــارزه 
بــا مصــرف دخانیــات در کشــورهای پیشــرفته تأکید 
ــرای  ــل ب ــن عام ــات، مهم تری ــزود: مالی ــرده، اف ک
ــولات  ــد محص ــری از رش ــرف و جلوگی ــرل مص کنت

دخانــی به حســاب می آیــد.
اختــاف ۵۰ درصــدی نــرخ مالیــات بــر 

دخانیــات در ایــران بــا دنیــا
مهنــدس بهــزاد ولــی زاده رئیــس دبیرخانــه ســتاد 
کشــوری کنتــرل دخانیــات وزارت بهداشــت دربــاره 
ــی  ــولات دخان ــر محص ــات ب ــت مالی ــن وضعی آخری

ــام  ــاس اع ــر اس ــت: ب گف
ســازمان بهداشــت جهانی 
ــولات  ــات محص ــرخ مالی ن
دخانــی کشــور ۲۵ درصــد 

ــد  ــدود ۵۰ درص ــی ح ــرخ جهان ــا ن ــه ب ــت ک اس
محصــولات  ارزش افــزوده  قانــون  دارد.  اختــاف 
دخانــی در ســال ۱۴۰۰ تصویــب شــد و در آن 
ســال نــرخ مالیــات ۲۵ درصــدی بــرای ســیگارهای 
ایرانــی و ۴۰ درصــدی ســیگارهای تولیــدی بــا برنــد 
ــر  ــه داد: ب ــد.وی ادام ــه ش ــر گرفت ــی در نظ خارج
اســاس قانــون مالیــات محصــولات دخانــی، میــزان 
ــزان ۵  ــه می ــد ب ــی بای ــولات دخان ــات محص مالی
درصــد در هرســال افزایــش یابــد؛ امــا ایــن موضــوع 
اتفــاق نیفتــاده اســت. موضــوع مالیــات محصــولات 
ــرخ  دخانــی وارد برنامــه هفتــم شــده به نحوی کــه ن
مالیــات ۱۵ درصــدی بــرای ســیگارهای ایرانی و ۲۵ 
درصــدی بــرای ســیگارهای تولیــدی برنــد خارجــی 
و نــرخ ۵۰ درصــدی بــرای ســیگارهای وارداتــی در 
نظــر گرفته شــده اســت. نــرخ مالیــات ۷۵ درصــدی 
ــم  ــه هفت ــون برنام ــد در قان ــی بای ــر خرده فروش ب
توســعه لحــاظ شــود و سیســتم مالیاتــی بــه نحــوی 
ــر خرده فروشــی لحــاظ شــود. باشــد کــه مالیــات ب

مالیــات ۱۵ درصــدی ســیگار بــا نشــان ایرانــی بایــد 
افزایــش یابــد

ــات در  ــفانه دخانی ــه متأس ــان اینک ــی زاده بابی ول
ــم  ــر داری ــزود: در نظ ــده، اف ــوار تعریف ش ــبد خان س
ــات ۱۵  ــوار حــذف شــود. مالی ســیگار از ســبد خان
ــش  ــد افزای ــی بای ــان ایران ــا نش ــیگار ب ــدی س درص
یابــد. امیدواریــم بــا اجــرای مکانیــزه کــردن مراکــز 
فــروش بــه سیســتم مالیاتــی کشــور شــاهد کاهــش 

ــن محصــولات باشــیم.  عرضــه ای

ــورت  ــیگار به ص ــی س ــرخ مالیات ــر، ن ــال حاض در ح
را  آن  نهایــی  مصرف کننــده  و  اســت  درصــدی 
ــده  ــد تولیدکنن ــه بای ــد. درحالی ک ــت می کن پرداخ

ــد. ــت کن ــیگار را پرداخ ــات س مالی
ــال  ــو در س ــیگار و تنباک ــات س ــزان مالی می

ــد ــخص ش ۱۴۰۳ مش
اخیــراً معاونــت درآمدهــای مالیاتــی ســازمان امــور 
ــم  ــه هفت ــون برنام ــی در راســتای اجــرای قان مالیات
توســعه، میــزان مالیــات ســیگار و تنباکــو را اعــام 

کــرد.
در اباغیــه معاونــت درآمدهــای مالیاتــی بــه ادارات 
کل امــور مالیاتــی سراســر کشــور آمــده اســت:»در 
ــه  ــون برنام ــاده )۷۳( قان ــاد جــزء )۱( م اجــرای مف
ــران مبنــی  هفتــم پیشــرفت جمهــوری اســامی ای
بر:عــاوه بــر مالیــات بــر ارزش افــزوده خــاص 
ــاده )۲۶(  ــد »ت« م ــی موضوع بن ــولات دخان محص
قانــون مالیــات بــر ارزش افــزوده مصــوب ۱۴۰۰.۳.۲، 
ــار  ــق انحص ــوق ورودی و ح ــرد، حق ــات عملک مالی
ــال ۱۴۰۳  ــدای س ــی، از ابت ــولات دخان ــر محص ب
ــوی  ــته تنباک ــر بس ــیگار و ه ــخ س ــر ن ــات ه مالی
ــال  ــه س ــون بودج ــه قان ــبت ب ــی نس ــاه گرم پنج
۱۴۰۲ کل کشــور مصــوب ۱۴۰۱/۱۲/۲۴ســالانه 
ــخ ســیگار  ــر ن ــد: ه ــش می یاب ــر افزای ــه شــرح زی ب
ــد  ــزده درص ــی پان ــان ایران ــا نش ــل ب ــد داخ تولی
ــان  ــا نش ــل ب ــد داخ ــیگار تولی ــخ س ــر ن )۱۵%(، ه
هــر   ،)%۲۵( درصــد  بیســت وپنج  بین المللــی 
ــد  ــان پنجاه درص ــر نش ــا ه ــی ب ــیگار واردات ــخ س ن
ــد  ــی تولی ــوی پنجــاه گرم ــر بســته تنباک )۵۰%(،ه
داخــل بیســت درصــد )۲۰%(،هــر بســته تنباکــوی 
پنجــاه گرمــی وارداتــی آمــاده مصــرف پنجاه وپنــج 
ــای  ــد )۱۰۰%( درآمده ــد در ص ــد )۵۵%(ص درص
حاصــل از اجــرای ایــن جــزء توســط ســازمان امــور 
مالیاتــی کشــور وصــول و بــه خزانــه داری کل کشــور 
ــت  ــنواتی جه ــای س ــردد و در بودجه ه ــز می گ واری
ــان  ــگیری و درم ــات،  پیش ــرف دخانی ــش مص کاه
بیماری هــای ناشــی از آن، توســعه اماکــن ورزشــی 
بــا اولویــت مناطــق کــم برخــوردار و توســعه اماکــن 

ــد. ــاص می یاب ــدارس اختص ــی در م ورزش
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ــه گــزارش روابــط عمومــی »جمعیــت«، هرســاله  ب
بــه مناســبت گرامیداشــت روز جهانــی دخانیــات۳۱ 
مــاه مــی )۱۰خردادمــاه( اقدامــات گســترده ای 
ــت  ــی بهداش ــازمان جهان ــعار س ــور ش ــول مح ح
به منظــور ارتقــای آگاهــی جامعــه جهانــی در مــورد 
ــی و  ــولات دخان ــتفاده از محص ــار اس ــرات زیان ب اث
پیشــگیری از مصــرف دخانیــات انجــام  مــی  شــود.

ــی  ــت در روز جهان ــی بهداش ــازمان جهان ــعار س ش
بــدون دخانیــات در  ســال  ۲۰۲۴  بــر عنــوان 
»حفاظــت از کــودکان در برابــر مداخــات صنعــت 

ــد دارد. ــات«  تاکی دخانی
ییــرو جلســه هماهنگــی برگــزاری هفتــه ملــی بــدون دخانیــات، شــعار هفتــه ملــی 
بــدون دخانیــات ســال۱۴۰۳ »حفاظــت از کــودکان و نوجوانــان دربرابــر دخانیــات، 
ــات  ــدون دخانی ــی  ب ــه مل ــن هفت ــن و عناوی ــی« تعیی ــئولیت همگان ــق و مس ح

ــام شــد. ــاه( اع ــت ۱۱ خردادم )۵لغای

ــن  ــات: ضام ــر دخانی ــان در براب ــودکان و نوجوان ــرداد: حفاظــت از ک ــنبه ۵ خ ش
ــات ــدون دخانی نســل ب

ــا ترویــج اماکــن عــاری  ــان؛ ب یکشــنبه ۶ خــرداد: حفاظــت از کــودکان و نوجوان
از دخانیــات

ــا  ــات؛ ب ــر دخانی ــان در براب ــودکان و نوجوان ــت از ک ــرداد: حفاظ ــنبه ۷ خ دوش
ــر ــده و موث ــن بازدارن قوانی

ســه شــنبه ۸ خــرداد: حفاظــت از کــودکان و نوجوانــان؛ بــا جلوگیــری از نمایــش 
و تبلیــغ مصــرف دخانیــات

چهارشــنبه ۹ خــرداد: حفاظــت از کــودکان و نوجوانــان؛ بــا جلوگیــری از تولیــد و 
فــروش ســیگار الکترونیکــی و محصــولات نوپدیــد دخانــی

و  آمــوزش  بــا  نوجوانــان:  و  کــودکان  از  ۱۰ خــرداد: حفاظــت  پنجشــنبه 
دخانیــات برابــر  در  همگانــی  توانمندســازی 

ــا  ــات؛ ب ــر دخانی ــان در براب ــودکان و نوجوان ــت از ک ــرداد: حفاظ ــه ۱۱ خ جمع
دینــی آموزه هــای 

روزشمار هفته ملی بدون دخانیات سال ۱۴۰۳ اعلام شد

دبیــر کل جمعیــت مبــارزه با اســتعمال دخانیــات ایران با هشــدار نســبت به کاهش ســن 

مصــرف دخانیــات در کشــور گفــت: رونــد نگــران کننده تــر نیــز آن اســت کــه گــروه هدف 

مافیــای دخانیــات، اغلب دختــران نوجوان اســت.

بــه گــزارش روابــط عمومــی » جمعیــت« بــه نقــل از ایســنا، دکتــر محمدرضــا مســجدی 

دبیــر کل جمعیــت مبــارزه بــا اســتعمال دخانیــات ایــران امــروز در یــک نشســت خبــری 

کــه در آســتانه هفتــه بــدون دخانیــات برگــزار شــد، بــا اشــاره بــه فعالیت حــدود ۴۰ ســاله 

ایــن جمعیــت، گفــت: متاســفانه اســتعمال دخانیــات بــه عنــوان یــک رهــاورد و محصول 

اســتعماری ســوداگرانه در دنیــا بــه اشــکال مختلــف رونــد رو بــه گســترش خــود را ادامــه 

می دهــد و بــر همیــن اســاس نیــز ســازمان جهانــی بهداشــت »محافظــت از جوانــان و 

نوجوانــان در مقابــل ترفندهــای صنعت دخانیــات« را به عنوان شــعار امســال در نظر گرفته 

اســت.

کاهش سن استعمال دخانیات در کشور

وی بــا هشــدار نســبت بــه کاهــش ســن اســتعمال دخانیــات در کشــور افــزود: متاســفانه 

آمارهــا حاکــی از آن اســت کــه اســتعمال دخانیــات در کشــور بــه ســنین ۹ و ۱۰ ســالگی 

رســیده اســت و رونــد نگــران کننده تــر آن اســت کــه گــروه هــدف هــم بیشــتر دختــران 

نوجوان کشــور هســتند.

افزایش ۱۳۵ درصدی استعمال دخانیات در دختران ۱۳ تا ۱۵ سال

دبیــرکل جمعیــت مبــارزه با اســتعمال دخانیات ایــران همچنین گفــت: آمارهای رســمی 

کشــور در مطالعات انجام شــده در ســال های ۹۶ و ۱۴۰۰ حاکی از آن اســت که اســتعمال 

دخانیــات در دختــران ســن ۱۳ تــا ۱۵ ســال حــدود ۱۳۵ درصــد افزایــش داشــته اســت. 

بنابرایــن ایــن آمارهــا بــرای همــه بــه نوعــی هشــدار اســت و بیشــتر از همــه بــرای والدین، 

آمــوزش و پــرورش و مجموعه هــای مرتبــط بــا ســامت هشــدار دارد.

وفور صحنه های استعمال دخانیات در صدا و سیما

مســجدی ادامــه داد: مایــه تاســف اســت کــه ســریال هایی کــه در صــدا و ســیما پخــش 

می شــود صحنه هــای اســتعمال دخانیــات در آنهــا بهوفــور دیــده می شــود. همچنیــن 

ــه وفــور  ســریال ها و فیلم هــای شــبکه نمایــش خانگــی و فضــای مجــازی متاســفانه ب

صحنه های اســتعمال دخانیات را دارا هســتند. متاســفانه محبوب ترین هنرمنــدان مصرف 

دخانیــات دارنــد؛ ایــن در حالیســت کــه مبــارزه بــا اســتعمال دخانیــات یــک مســئولیت 

اجتماعــی بــرای تمــام افــراد مطــرح در ســطح کشــور اســت؛ از جامعــه هنــری گرفتــه 

تــا جامعــه ورزشــی نویســندگان شــاعران و غیــره. ســلبریتی شــدن کار یــک فرد نیســت، 

محصــول مشــترک افــراد و جامعــه اســت و آنها با افــراد معمولی تفــاوت دارند و صدایشــان 

بلنــد اســت؛ حــال چــرا در مــورد دخانیــات نبایــد صدایشــان بلنــد باشــد.

کاهش سن مصرف دخانیات در کشور / ترفند مافیای دخانیات برای کارخانه سیگار الکترونیک

برپایی غرفه جمعیت و اجرای 
برنامه نفس پاک برای کودکان

دبیر کل جمعیت مبارزه با استعمال دخانیات ایران هشدار داد؛

نشست تخصصی ملی روز جهانی مبارزه با
 دخانیات با همکاری دانشگاه علامه طباطبایی
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روزشمار هفته ملی بدون دخانیات سال ۱۴۰۳ اعلام شد

نمایشـگاه  و  کنگـره  نخسـتین 
بـدون  دانشـگاه  المللـی  بیـن 
مرکـز  میزبانـی  بـا  دخانیـات 
مشـاوره و سـبک زندگـی اولیـن 
دبیرخانـه دانشـگاهی پیشـگیری 
دانشـگاه  دخانیـات  کنتـرل  و 
سـازمان  همـکاری  بـا  و  تهـران 
جهانـی بهداشـت )WHO( سـتاد کشـوری کنتـرل دخانیـات وزرات بهداشـت، 
درمـان و علـوم پزشـکی و سـایر وزارت خانـه هـا و نهاد هـای ملی و بیـن المللی در 

شـد. برگـزار  دانشـگاه  ایـن  در   ۱۴۰۳ خـرداد   ۲۰ ۱۹لغایـت  تاریـخ 
بـرای  فرصتـی  کنگـره  ایـن  برگـزاری  عمومـی »جمعیـت«،  روابـط  گـزارش  بـه 
گردهمایـی متخصصـان، سیاسـتگذاران و ذینفعـان ایـن حـوزه از سراسـر جهان به 
منظـور تبـادل نظـر در خصـوص رویکردهـای نویـن در زمینـه ایجاد دانشـگاه های 

بـدون دخانیـات )دانشـگاه هـای سـبز( بوده اسـت.
سـخرانان ایـن همایش دکترحسـین فرشـیدی معـاون بهداشـتی وزارت بهداشـت، 
دکتـر فاطیمـا العـوا مشـاوربرنامه ابتـکار عمـل بـدون دخانیـات منطقـه مدیترانـه 
شـرقی سـازمان جهانـی بهداشـت، دکتـر ابراهیـم نعیمـی سرپرسـت معاونـت امور 
دانشـجویان و مدیـر کل دفتـر مشـاوره و سـامت و سـبک زندگـی وزارت علـوم 
، تحقیقـات و فنـاوری، دکتـر محمدرضـا مسـجدی دبیـرکل جمعیـت مبـارزه بـا 
اسـتعمال دخانیـات ایـران، دکتـر آذرخش مکری عضـو هیات علمی دانشـگاه  علوم 
پزشـکی تهـران، دکتـر علیرضـا وجهـی معـاون دانشـگاه و رئیـس سـازمان خدمات 
دانشـجویی دانشـگاه تهـران،  دکتـر غامعلـی افـروز دبیـر علمـی کنگـره  و اسـتاد 
تمـام دانشـگاه تهـران، دکتـر زهـره عزیـزی دبیـر اجرایی و رئیـس مرکز مشـاوره و 

سـبک زندگـی دانشـگاه تهـران بودند.
گفتنـی اسـت؛ ایـن کنگره بـه صـورت حضوری و مجـازی بـا محوریت به اشـتراک 
گـذاری جدیدتریـن دسـتاوردهای ملـی، بیـن المللـی و تبـادل دانـش و تجربـه بـا 
سـایر دانشـگاه هـا برگـزار شـد، جمعیت نیـز در ایـن دو روز اقـدام به برپایـی غرفه 
کـرد وبـا اجـرای برنامه هـای آموزشـی در قالب اجرای نمایش عروسـکی و مسـابقه 

توسـط مربیـان واحـد نفس پـاک برای کـودکان همـراه بود.

برپایی غرفه جمعیت و اجرای 
برنامه نفس پاک برای کودکان

استعمال  با  مبارزه  جمعیت  دبیرکل 
دخانیات ایران نیز با بیان اینکه اگر به 
دنبال دانشگاه بدون دخانیات هستید 
دانشجویان  خود  به  باید  را  کار  باید 
با  باید  دانشجویان  گفت:  بسپارید 
مختلفی  کارگاه های  دانشگاه  حمایت 

برای این موضوع برگزار کنند.
به گزارش روابط عمومی »جمعیت«ن 
، نخستین کنگره و  از میزان  به نقل 
نمایشگاه بین الملل دانشگاه بدون دخانیات عصر روز یک شنبه ۲۰ خردادماه ۱۴۰۳ در 

تالار عامه امینی دانشگاه تهران برگزار شد.
در این همایش دکتر غامعلی افروز دبیر علمی کنگره و استاد ممتاز دانشگاه تهران بیان 
کرد: تعداد مقالات ارسال شده به این کنگره بسیار چشمگیر است و ما از این بین ۳ مقاله 

را برای تقدیر انتخاب کردیم.
وی افزود: من هرگز با ترک سیگار تدریجی موافق نبودم. باید اراده ها را قوی کرد. برای 
رشد، تدریج لازم است، اما برای ترک مواردی، چون عادات زشت باید به یکباره آن را 

قطع کرد.
این استاد دانشگاه ادامه داد: نباید بگوییم سفره خانه ها حق دارند قلیان سرو کنند. این 

سنت ما ایرانیان نیست. بیش از دوهزار نوع سم مختلف در قلیان موجود است.
افروز کشیدن سیگار را به خودکشی تدریجی تشبیه کرد و افزود: تار های صوتی برخی از 
دانشجویان بر حسب مواجهه با دود سیگار  دچار اختال شده  است. سقط جنین، انواع 

بیماری های پوستی، تنفسی و قلبی از دیگر عوارض دخانیات است.
این استاد دانشگاه با تاکید بر مضرات دخانیات، اساتید دانشگاه را بزرگترین همیاران و 
سفیران دانشگاه بدون دخانیات نامید. در ادامه دکتر علیرضا وجهی معاون دانشگاه تهران 
و رئیس سازمان خدمات دانشجویی دانشگاه تهران با بیان اینکه متاسفانه برخی از جوانان 
ما تصور می کنند که استعمال دخانیات شخصیت می آورد گفت: با یک جستجوی ساده 

متوجه می شویم که تنها مافیای دخانیات در این حوزه سود می برند.
محمد رضا مسجدی دبیرکل جمعیت مبارزه با استعمال دخانیات ایران نیز در ادامه این 
همایش گفت: اگر به دنبال دانشگاه بدون دخانیات هستید کار را باید به خود دانشجویان 
بسپارید و دانشجویان باید خود در این امر مشارکت کنند.وی افزود: دانشجویان باید خود 

با حمایت دانشگاه کارگاه های مختلف برگزار کنند.
آسیب های  و  بزه  موضوع  گفت:  نیز  تهران  شهرداری  سامت  مدیرکل  صاحب  حمید 

اجتماعی معمولا فراموش می شود، اما درمانش از مسیر آموزش و فرهنگ می گذرد.
وی افزود: اصل موضوع ما انسانیت و زیست سالم است. آیا این درست است که جوان ما 
با اسیب های اجتماعی عدیده از دانشگاه خارج شوند؟ راه درمان این موضوع خود مراقبتی 
این یک  بکشد،  اگر سلبریتی سیگار  ببینیم،  آنچه می خواهیم  هر  نداریم  ما حق  است. 

جنایت است.

برای رسیدن به دانشگاه بدون دخانیات 
بایدکار را به خود دانشجویان سپرد

دبیر کل جمعیت مبارزه با استعمال دخانیات ایران هشدار داد؛

درنخستین کنگره و نمایشگاه بین المللی دانشگاه بدون دخانیات صورت گرفت؛
دکتر مسجدی در نخستین کنگره و نمایشگاه بین المللی دانشگاه بدون دخانیات ؛

با  دخانیات  بدون  ملی  هفته  از  روز  پنجمین  در  و  ماه  خرداد   ۹ چهارشنبه  روز 
همکاری دفتر مشاوره، سامت و سبک زندگی وزارت علوم ، تحقیقات و فناوری 
،مرکز مشاوره و سبک زندگی دانشگاه عامه طباطبایی و جمعیت مبارزه با استعمال 
دخانیات ایران ،نشست تخصصی ملی روز جهانی بدون دخانیات باحضور اساتید و 

صاحبنظران حوزه پیشگیری از دخانیات به صورت مجازی برگزار شد.
به گزارش روابط عمومی » جمعیت «، این نشست با عرض خیر مقدم توسط دکتر 
مهدی وجدانی همت مدیر مرکز مشاوره و سبک زندگی این دانشگاه و بیان نکاتی 
توسط دکترعبدالله معتمدی رئیس دانشگاه عامه طباطبائی و دکتر مهدی واحدی 

معاون دانشجویی دانشگاه عامه طباطبایی آغاز شد.
با  این نشست دکتر محمدرضا مسجدی دبیرکل جمعیت مبارزه  سخنرانان اصلی 
استعمال دخانیات ایران در خصوص دانشگاه بدون دخانیات ، دکتر شریف ترکمن 

بررسی  در خصوص  جمعیت  علمی  دبیر  نژاد 
تجارت موفق مبارزه با دخانیات در کشورها ، 
دکتر عبدالرحمان رستمیان عضو هیات علمی 
دانشگاه و رئیس کارگروه مسئولیت اجتماعی 
وزارت بهداشت در خصوص مسئولیت پذیری 
و  دخانیات  برابر  در  دانشگاهیان  اجتماعی 
، مهندس  زیستی دخانیات  پیامدهای محیط 
بهزاد ولی زاده رئیس دبیرخانه ستاد کشوری 
ارتباط  در  بهداشت  وزارت  دخانیات  کنترل 
راهکارهای  و  دخانیات  کنترل  ملی  برنامه  با 
مدیر  غفاری  دکتر محمدرضا  و  تقاضا  کاهش 
گروه سامت روانی، اجتماعی و اعتیاد معاونت 

بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی در مورد بررسی ابعاد روان شناختی 
مصرف دخانیات در جوانان، نکاتی را برای شرکت کنندگان بیان کردند.

نشست تخصصی ملی روز جهانی مبارزه با
 دخانیات با همکاری دانشگاه علامه طباطبایی
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روز دوشـــنبه ۷ خردادمـــاه  

ــی  ــه ملـ ــا هفتـ ــان بـ همزمـ

ــت  ــات، نشسـ ــدون دخانیـ بـ

جهانـــی  روز  تخصصـــی 

ـــور  ـــا حض ـــات ب ـــدون دخانی ب

عضـــو  رســـتمیان  دکتـــر 

دانشـــگاه  هیئت علمـــی 

ــی وزارت  ــئولیت اجتماعـ ــروه مسـ ــس کارگـ ــران و رئیـ ــکی تهـ ــوم پزشـ علـ

بهداشـــت، مهنـــدس ولـــی زاده رئیـــس دبیرخانـــه ســـتاد کشـــوری کنتـــرل 

دخانیـــات وزارت بهداشـــت ،دکتـــر فرشـــید رضایـــی مدیـــر دفتـــر آمـــوزش 

ــز  ــروی رئیـــس مرکـ ــد پیـ ــای حمیـ ــا ســـامت وزارت بهداشـــت، آقـ و ارتقـ

ـــاون  ـــرادران، مع ـــاب ب ـــر عبدالوه ـــران دکت ـــکی ای ـــوم پزش ـــگاه عل ـــاوره دانش مش

ـــت  ـــاون بهداش ـــی مع ـــد طباطبای ـــید محم ـــر س ـــی و دکت ـــجویی و فرهنگ دانش

دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی ایـــران ، دکتـــر محمدرضـــا مســـجدی دبیـــر کل 

جمعیـــت مبـــارزه بـــا اســـتعمال دخانیـــات، دکتـــر مرضیـــه ســـلیمانی نـــژاد 

ـــر  ـــای غی ـــوزه بیماری ه ـــی درح ـــت جهان ـــازمان بهداش ـــی دفترس ـــناس فن کارش

ــد. ــزار شـ ــران برگـ ــکی ایـ ــوم پزشـ ــگاه علـ ــردار در دانشـ واگیـ

ـــکاری وزارت  ـــا هم ـــت ب ـــن نشس ـــت« ای ـــی » جمعی ـــط عموم ـــزارش رواب ـــه گ ب

ـــت در  ـــی بهداش ـــازمان جهان ـــر س ـــکی ، دفت ـــوزش پزش ـــان و آم ـــت، درم بهداش

ـــاوره  ـــز مش ـــران و  مرک ـــات ای ـــتعمال دخانی ـــا اس ـــارزه ب ـــت مب ـــران ، جمعی ای

ـــد. ـــزار ش ـــازی برگ ـــه  صـــورت حضـــوری و مج ـــران ب ـــکی ای ـــوم پزش دانشـــگاه عل

ـــز  ـــی نی ـــای علم ـــگاهی و جمعیت ه ـــوری و دانش ـــئولان کش ـــان و مس متخصص

در ایـــن رویـــداد مهـــم حضـــور یافتـــه و در خصـــوص مصـــرف دخانیـــات و 

بیمـــاری هـــای قلبـــی، دانشـــگاه و دخانیـــات، مســـئولیت پذیـــری اجتماعـــی 

ــات،  ــرل دخانیـ ــی کنتـ ــه ملـ ــات، برنامـ ــوص دخانیـ ــگاهیان در خصـ دانشـ

چالـــش هـــا و راهکارهـــا، اقدامـــات 

دانشـــگاه  بهداشـــت  معاونـــت 

در  ایـــران  پزشـــکی  علـــوم 

مصـــرف  از  پیشـــگیری  راســـتای 

دخانیـــات، دخانیـــات و وضعیـــت 

منظـــر  از  آن  هـــای  حـــل  راه  و 

ســـازمان جهانـــی بهداشـــت ، هنـــر، 

دخانیـــات  و  ســـامت  ســـواد 

توضیحاتـــی را بـــرای دانشـــجویان 

ــد. ــان کردنـ ــگاه بیـ ــن دانشـ ایـ

ـــز  ـــط از مراک ـــت محی ـــان بهداش ـــد کارشناس بازدی
ـــتند  ـــارت براس ـــور نظ ـــه منظ ـــات ب ـــه دخانی عرض
ــت  ــات، ممنوعیـ ــروش دخانیـ ــای فـ ــه هـ و قفسـ
تبلیغـــات، اخـــذ مجـــوز عاملیـــت و... و الـــزام 
ـــی  ـــت نخ ـــن ممنوعی ـــب عناوی ـــه نص ـــان ب متصدی
ـــال  ـــر ۱۸ س ـــه زی ـــروش ب ـــت ف ـــی، ممنوعی فروش
شـــبکه بهداشـــت و درمـــان قرچـــک -گـــروه 
ــگاه  ــتی دانشـ ــت بهداشـ ــامت محیط-معاونـ سـ

علـــوم پزشـــکی شهیدبهشـــتی

ـــز  ـــط از مراک ـــت محی ـــان بهداش ـــد کارشناس بازدی
ــات  ــام اقدامـ ــان و انجـ ــات و قلیـ ــه دخانیـ عرضـ

قانونـــی و پلمـــپ واحدهـــای متخلـــف 
بهداشـــتی  محیط-معاونـــت  ســـامت  گـــروه 
دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شهیدبهشـــتی- شـــبکه 

ــس ــان پردیـ ــت و درمـ بهداشـ

اطـــاع رســـانی هفتـــه بـــدون دخانیـــات و 
ــره و آگاه  ــه چهـ ــره بـ ــی و چهـ ــوزش گروهـ آمـ
ــدارس  ــوزان در مـ ــادران و دانـــش آمـ ــازی مـ سـ
در خصـــوص مضـــرات اســـتعمال دخانیـــات و 
ـــات  ـــدون دخانی ـــک در شـــهر ب ســـیگارهای الکترونی
ورامیـــن توســـط کارشناســـان بهداشـــت محیـــط 
بهداشـــتی  محیط-معاونـــت  ســـامت  گـــروه 
دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی شـــهید بهشـــتی - 

شـــبکه بهداشـــت و درمـــان ورامیـــن  

نشست تخصصی »روز جهانی بدون دخانیات« با همکاری دانشگاه علوم پزشکی ایران

خلاصه ای از اقدامات گروه سلامت محیط معاونت بهداشتی
 دانشگاه علوم پزشکی شهیدبهشتی در هفته ملی بدون دخانیات سال 1403

کارگاه آموزشی کنترل و پیشگیری از دخانیات 

در بیمارستان و زایشگاه اقبال تهران
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زنان و مرکز نفس پاک

ـــه  ـــومین روز از هفت ـــاه و در س ـــرداد م ـــنبه ۷ خ روز دوش

ملـــی بـــدون دخانیـــات بـــا همـــکاری مرکـــز مشـــاوره 

، ســـامت و ســـبک زندگـــی وزارت علـــوم، تحقیقـــات 

ـــات  ـــتعمال دخانی ـــا اس ـــارزه ب ـــت مب ـــاوری ، جمعی و فن

ــبک زندگـــی،  ــران و اداره کل امـــور مشـــاوره، سـ ایـ

بهداشـــت و ســـامت دانشـــگاه علـــم و فرهنـــگ یـــک 

ـــزارش  ـــد.به گ ـــزار ش ـــگاه برگ ـــن دانش ـــات در ای ـــوع دخانی ـــا موض ـــت ب نشس

ـــژاد  ـــن ن ـــریف ترکم ـــر ش ـــت دکت ـــن نشس ـــت«، در ای ـــی » جمعی ـــط عموم رواب

ـــای  ـــران ، ترفنده ـــات ای ـــتعمال دخانی ـــا اس ـــارزه ب ـــت مب ـــی جمعی ـــر علم  دبی

ـــی  ـــواد دخان ـــات م ـــرای تبلیغ ـــات ب ـــای دخانی ـــط مافی ـــده توس ـــری ش بکارگی

ـــان  ـــجویان بی ـــرای دانش ـــان را ب ـــران و زن ـــان ، دخت ـــان، نوجوان ـــن جوان در بی

ـــرد . ک

نشست دخانیات در دانشگاه علم و فرهنگ

همایش »سبک زندگی سالم« در فرهنگسرای کوثر  وحیدیه شهریار 
روز یکشـــنبه ۷ خـــرداد مـــاه و همزمـــان بـــا دومیـــن روز از هفتـــه ملـــی 
ـــدادی  ـــور تع ـــا حض ـــالم« ب ـــی س ـــبک زندگ ـــش »س ـــات، همای ـــدون دخانی ب
از مســـئولین شـــهر وحیدیـــه، اداره ورزش و جوانـــان و  اداره بهداشـــت 
ـــن شهرســـتان  ـــه ای ـــر شـــهر وحیدی شهرســـتان شـــهریار در فرهنگســـرای کوث

ـــد. ـــزار ش برگ
بـــه گـــزارش روابـــط عمومـــی » جمعیـــت «، ســـخنرانان ایـــن همایـــش 
دکتـــر محبوبـــه زرین قلـــم رئیـــس کمیســـیون فرهنگـــی اجتماعـــی 
شـــورای اســـامی شـــهر وحیدیـــه و زهـــرا صـــدر مدیـــر واحـــد زنـــان 

جمعیـــت مبـــارزه بـــا اســـتعمال دخانیـــات ایـــران بودنـــد.
زرین قلـــم اولیـــن ســـخنران ایـــن همایـــش بـــا ابـــراز تأســـف و عـــرض 
ـــن  ـــه حاضری ـــان ب ـــت و همراهانش ـــهید خدم ـــت ش ـــاب رجع ـــلیت در ب تس
ـــاز و  ـــالم آغ ـــی س ـــبک زندگ ـــوص س ـــود را در خص ـــخنان خ ـــم س در مراس
بیـــان کـــرد: ســـبک زندگـــی ســـالم نشـــان دهنده مســـیر مـــا در آینـــده 
اســـت. ســـبک زندگـــی ســـالم و اجتماعـــی ســـبکی اســـت کـــه در آن ورزش، 
ـــد. ـــوج می زن ـــات و… م ـــرف دخانی ـــدم مص ـــامتی، ع ـــق، س ـــد، عش رفت و آم

ـــه  ـــوری ک ـــد؛ به ط ـــد و محرکن ـــدرت دارن ـــات ق ـــزود: جم ـــه اف وی در ادام
ـــه  ـــه ب ـــی ک ـــت زمان ـــوب اس ـــدر خ ـــس چق ـــد؛ پ ـــت دهن ـــا را حرک ـــد م قادرن
ــا ســـخن نگوییـــم چـــون  یکدیگـــر می رســـیم از نداشـــته ها و بدبختی هـ
ـــر زندگـــی تک تـــک مـــا  ـــی ب نمی دانیـــم ایـــن ســـخنان چـــه اثـــرات منف

ـــد. دارن
ـــه  ـــهر وحیدی ـــامی ش ـــورای اس ـــی ش ـــی اجتماع ـــیون فرهنگ ـــس کمیس رئی
در پایـــان صحبت هـــای خـــود از حضـــار شـــرکت کننده و مســـئولین 

حاضـــر در همایـــش تشـــکر کـــرد.
ـــوان  ـــجرنیوز عن ـــگار ش ـــا خبرن ـــو ب ـــدر در گفتگ ـــم ،ص ـــن مراس ـــیه ای در حاش

ــی  ــه ملـ ــان هفتـ کرد:زمـ
ـــم  ـــات از پنج ـــدون دخانی ب
ـــاه  ـــرداد م ـــم خ ـــا یازده ت
ــن  ــر مـ ــه نظـ ــت. بـ اسـ
چیـــز مهمـــی کـــه بایـــد 
ـــن هفتـــه  در همایشـــها و ای
ــرات  ــود، مضـ ــوان شـ عنـ
ــه  ــیگار بـ ــرات سـ و خطـ

طـــور عمـــوم بـــرای زنـــان و مـــردان یکســـان اســـت.
ـــل  ـــه عوام ـــه ب ـــا توج ـــرد: ب ـــان ک ـــود اذع ـــای خ ـــه صحبت ه ـــدر در ادام ص
ـــیار  ـــوان بس ـــن بان ـــات بی ـــتعمال دخانی ـــان، اس ـــدن زن ـــوژی ب ـــاص فیزیول خ
خطرآفرین تـــر اســـت و ایـــن مســـئله را مضاعـــف می کنـــد. کمـــا اینکـــه 
ـــیگار،قلیان  ـــی ) س ـــواد دخان ـــواع م ـــزان ان ـــک می ـــه ی ـــردی ب ـــر زن و م اگ
..(مصـــرف کننـــد احتمـــال ابتـــا بـــه ســـرطان ریـــه در زنـــان بیشـــتر از 

ـــت. ـــردان اس م
ــد  ــرار بگیرنـ ــیگار قـ ــرض دود سـ ــاردار در معـ ــان بـ ــر زنـ ــن اگـ همچنیـ
ـــودک  ـــوزاد و ک ـــادر باردار،جنین،ن ـــن م ـــری در کمی ـــران ناپذی ـــرات جب خط
ـــوالاتی  ـــده در همایش،س ـــرکت کنن ـــار ش ـــن حض ـــان بی ـــد .در پای ـــی باش م
ـــوان   ـــی عن ـــورت کتب ـــه ص ـــم ب ـــث در مراس ـــورد بح ـــات م ـــورد موضوع در م
ـــد. ـــدا ش ـــزی اه ـــه جوای ـــد قرع ـــه قی ـــرکت کننده ب ـــر ش ـــت نف ـــه بیس و ب

در دومین روز از هفته ملی بدون دخانیات برگزار شد؛

 
خردادماه سال جاری با مشارکت واحد زنان جمعیت مبارزه با استعمال دخانیات 
محوریت  با  دخانیات  مصرف  از  پیشگیری  و  کنترل  آموزشی  کارگاه  ایران 
و  بیمارستان  کارکنان  پرستاران،  مدیران،  حضور  با  دخانیات  بدون  بیمارستان 

زایشگاه اقبال در این مرکز درمانی برگزار شد.
جمعیت  زنان  واحد  مدیر  صدر  زهرا  جمعیت«،   « عمومی  روابط  گزارش  به   
مبارزه با استعمال دخانیات ایران در این کارگاه در ارتباط با اقدامات لازم جهت 
بیمارستان بدون دخانیات و عوامل اجرایی بیشتر در رابطه با آثار دود تحمیلی 

بر زنان باردار، جنین و کودکان و همچنین 
مراقبت از مادران باردار جهت حفظ سامتی 
نسل فعلی و نسل آینده نکاتی را بیان کرد. 
گفتنی است؛ در پایان این کارگاه از پرستان 
نکته  گرفت.  صورت  پاسخی  و  پرسش 
دکتر  که  بود  این  کارگاه  این  جالب توجه 
شجری رئیس بیمارستان از پوستر جمعیت 

بر  بود، تشکر کرد  تهیه شده  باردار در معرض دود تحمیلی  زنان  با موضوع  که 
لزوم استفاده از آن در اکثر بخش های این مرکز درمانی در راستای آگاه سازی 

مراجعین و کادر درمان تأکید کرد.

کارگاه آموزشی کنترل و پیشگیری از دخانیات 

در بیمارستان و زایشگاه اقبال تهران



اولین ماهنامه سلامت و مبارزه با دخانیات در کشور  

8  |  سال دهم |  شماره 93 |  ا خردادماه 1403

جمعیت

روزنامــه اطاعــات در صفحــه ۱۱ خــود 
ــاری  ــال ج ــاه س ــخ ۱۹ خردادم در تاری
موضــوع  خصــوص  در  را  یادداشــتی 
تاســف بــار اســتعمال دخانیــات در 

ــرد. ــر ک ــرگان منتش ــهر گ ش
 « عمومــی  روابــط  گــزارش  بــه 
روزنامــه  از  نقــل  بــه  جمعیــت« 
ــز  ــوان مرک ــه عن ــرگان ب ــات، گ اطاع
ــل مهاجــرت  ــه دلی اســتان گلســتان، ب
قلیــان  فرهنــگ  هموطنــان،  زیــاد 
هــر  در  و  مــکان  هــر  در  کشــیدن 
ــد  ــر آن مســتولی شــده و خری ــان ب زم
ــم  ــا طع ــم ب ــو و آن ه ــروش تنباک و ف
ــت  ــئولان بهداش ــه مس ــه گفت ــن! ب په
هــر  در  پلیــس،  کشــف  حتــی  و 
ــران  ــت و مدی ــاز اس ــوپرمارکتی مج س
شــهری هــم علیرغــم ظرفیت هــای 

بــالا در ورزش شهرســتان گــرگان و اســتان گلســتان و از جملــه بســکتبال، 
والیبــال، کشــتی و فوتبــال، هیــچ ســرمایه گذاری و زیرســاختی بــرای آنهــا 
انجــام نداده انــد، سرتاســر جنــگل ناهارخــوران کــه در ایــران معــروف اســت، 
از قلیان ســرا و فســت فود ها پــر شــده اســت، یعنــی مدیــران شــهری 
ــت فود   ــرا و فس ــه قلیان س ــا ب ــد ت ــا فروخته ان ــد و ی ــاره داده ان ــگل را اج جن
ــل ۱۴  ــرگان حداق ــی گ ــای قدیم ــی محله ه ــت تاریخ ــوند؟ در باف ــدل ش ب
ــادان  ــا، معت ــدن زیبایی ه ــای دی ــه ج ــه ب ــت ک ــده اس ــال ش ــرا فع قلیان س
ــئولان  ــند. مس ــان می کش ــته اند و قلی ــه نشس ــم ک ــا می بینی ــم در آنج را ه
ــد و  ــراها را می دهن ــردن قلیان س ــاز ک ــوز ب ــی مج ــه اساس ــر چ ــهر ب ش
ــان  ــاره قلی ــایتی درب ــاب و س ــر کت ــت؟ در ه ــن کار چیس ــان از ای هدف ش
ــی اســت.  ــب و بدبخت ــد، همــه اش معای ــی نمی بینی ــد، مزایای جســتجو کنی
ــم  ــوری ه ــی کش ــتانی و حت ــانه های اس ــر رس ــون و دیگ ــو و تلویزی رادی
ــان  ــر قلی ــد، تصوی ــه بمان ــد ک ــت نمی کنن ــان صحب ــای قلی ــاره ضرره درب
ــد  ــا ســودی در خری کشــیدن بازیگــران نیــز به راحتــی پخــش می شــود. آی
ــه  ــن ســود ب ــر هســت، ای ــه اگ ــان وجــود دارد ک ــروش و کشــیدن قلی و ف
ــات و  ــتفاده از دخانی ــالای اس ــم ب ــن حج ــی رود؟ ای ــانی م ــه کس ــب چ جی
مــواد مخــدر در کشــور، آیــا مســئولان را از خــواب بیــدار نخواهــد کــرد؟ آیــا 
مســئولان شــهر گــرگان و اســتان گلســتان می داننــد کــه در هــر مکانــی در 
ــا می خواهیــم  ــاز شــده اســت؟ آی شــهر گــرگان، حداقــل یــک قلیان ســرا ب

ــود؟! ــی ش ــان« معرف ــهر قلی ــم »ش ــه اس ــران، ب ــرگان در ای گ

آیا می خواهیم گرگان
                                  »شهر قلیان« معرفی شود؟!

هنری  رقابتهای  در  ایران  چهارم  و  اول  مقام 
کودکان ۲۰۲۴، با موضوع »حمایت از کودکان در 

برابر نفوذ صنعت دخانیات« اعام شد
مبینا پارسا کیا و ریحانه حیدری از شهرستان های 
و چهارم  اول  مقام  به کسب  مفتخر  استان تهران 
موضوع  با   ،۲۰۲۴ کودکان  هنری  رقابتهای 
حمایت از کودکان در برابر نفوذ صنعت دخانیات 
از سوی سازمان جهانی بهداشت  بهداشت شدند.

به گزارش روابط عمومی »جمعیت« به نقل از اداره اطاع رسانی و روابط عمومی 
با  کودکان ۲۰۲۴،  هنری  رقابتهای  استان تهران،  پرورش شهرستان های  و  آموزش 
موضوع حمایت از کودکان در برابر نفوذ صنعت دخانیات از سوی سازمان جهانی 
»مبینا  سال،   ۱۶-۱۷ سنی  رده  در  که  شد  برگزار  سنی  رده  چهار  در  بهداشت 
پارساکیا« از مارد و در رده سنی ۱۲-۱۳ سال »ریحانه حیدری« از ناحیه دو شهر 

ری موفق به کسب رتبه اول و چهارم در رشته نقاشی شدند.
شایان ذکر است، پارسا کیا دانش آموز پایه دوازدهم رشته معماری هنرستان طوبی 
از شهرستان مارد و ریحانه حیدری، دانش آموز ۱۲ ساله پایه ششم دبستان غیر 

دولتی حکمت، از ناحیه دو شهرری هستند.

در  تهرانــی  آمــوز  دانــش  دو  درخشــش 
مســابقات هنــری ســازمان جهانی بهداشــت

همزمـان بـا فـرا رسـیدن هفته ملی بـدون دخانیـات ، با همـکاری جمعیت 
مبـارزه بـا اسـتعمال دخانیات ایـران و اداره سـامت شـهرداری منطقه ۲۲ 
نمایـش عروسـکی نفـس پـاک بـرای کـودکان در خانـه سـامت گلسـتان 

برگزار شـد.
بـه گـزارش روابـط عمومـی » جمعیت«، مربیـان نفس پاک برنامـه هایی با 
پیـام هـای ضـد دخانیات و سـامتی اجـرا کردند، اجـرای نمایـش، مجری 

گـری و اهـدای جوایـز از آیتم هـای ایـن برنامه بود.

اجرای نمایش عروسکی نفس پاک 
برای کودکان در خانه سلامت گلستان
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ــی  ــی بررس ــت هم اندیش ــاری، نشس ــال ج ــاه س ــنبه ۲۱ خردادم روز دوش
ــور  ــا حض ــودکان ب ــان و ک ــات در زن ــرف دخانی ــیب های مص ــائل و آس مس
دکتــر انســیه خزعلــی معــاون رئیس جمهــور در امــور زنــان و خانواده،دکتــر 
ــری مشــاور  ــر زینــب اخت ــواده، دکت ــان و خان ــور زن ــژاددر ام ــه مدبرن عاطف
امــور زنــان و خانــواده وزارت میــراث فرهنگــی، صنایــع دســتی و گردشــگری 
،دکتــر افســانه توســلی عضــو هیئت علمــی دانشــگاه الزهــرا، دکتــر 
محمدرضــا مســجدی دبیــر کل جمعیــت، دکتــر فاطمــه متیــن خــواه مدیــر 
ــا  ــان جمعیــت مبــارزه ب ــر واحــد زن واحــد نفــس پــاک و زهــرا صــدر مدی
اســتعمال دخانیــات ایــران، فاطمــه عظیــم بیــگ مســئول  مرکــز تحقیقــات 
کنتــرل دخانیــات و دکتــر طاهــره محســن زاده دبیــر علمــی طــرح پــاد در 
رباط کریــم و ســایر مدعویــن در محــل معاونــت ریاســت جمهــوری در امــور 

زنــان و خانــواده برگــزار شــد.
بــه گــزارش روابــط عمومی»جمعیت«بــه نقــل از معاونــت ریاســت جمهوری 
در امــور زنــان و خانــواده؛ در ایــن نشســت دکتــر انســیه خزعلــی بــه لــزوم 
ــات از  ــاله دخانی ــوص مس ــامت در خص ــواد س ــاء س ــازی و ارتق فرهنگ س

مــدارس و دانــش آمــوزان اشــاره کــرد.
ایجادشــده توســط طرح هــای در حــال  از ظرفیت هــای  وی اســتفاده 
ــوان  ــی را به عن ــواده و ســامت و ســبک زندگ ــد خان ــت مانن ــرای معاون اج

ــرد. ــام ب ــد ن ــا را در آن گنجان ــن آموزش ه ــوان ای ــه می ت ــی ک محل
ــه  ــده ب ــن بازدارن ــود قوانی ــه وج ــاره ب ــن اش ــه ضم ــی در ادام ــر خزعل دکت
لــزوم اصــاح و یــا تشــدید قوانیــن حاکــم بــر پخــش فیلــم هــا و ســریال ها، 
ــی  ــن متول ــرد و تعیی ــد ک ــش خانگــی و فضــای مجــازی تأکی شــبکه نمای
ــا کاهــش مصــرف دخانیــات مؤثــر دانســت. مشــخص را در جلوگیــری و ی

ــات،  ــتعمال دخانی ــه اس ــان این ک ــن نشســت بابی ــت در ای ــر کل جمعی دبی
عامــل خطــر اصلــی بــروز بیــش از ۵۰ بیمــاری غیــر واگیــر و ۲۰-۱۸ نــوع 
ــی و  ــکته های قلب ــوارد س ــد م ــا ۳۰ درص ــت: ۲۰ ت ــت، گف ــرطان اس س
ــه ۱۵۰  ــک ب ــالانه نزدی ــات است.س ــه دخانی ــوط ب ــزی مرب ــکته های مغ س

هــزار مــورد ســرطان در کشــور حــادث می شــود کــه بــا کنتــرل اســتعمال 
ــود. ــری می ش ــرطان جلوگی ــوارد س ــوم م ــات از یک س دخانی

ــا وضعیــت مصــرف دخانیــات بیــان  ایــن فــوق تخصــص ریــه در ارتبــاط ب
کــرد: شــیوع مصــرف دخانیــات طــی ســال های ۱۳۹۵ تــا ۱۴۰۰، در گــروه 
ــه  ــش ب ــن افزای ــه ای ــته ک ــادی داش ــش زی ــال افزای ــا ۳۵ س ــنی ۱۸ ت س
ــان  ــیگار در زن ــه س ــوده اســت. مصــرف روزان ــان بیشــتر ب خصــوص در زن

ــش داشــته اســت. ــا ۲۴ ســال، ۱۹۰ درصــد افزای ــروه ســنی ۱۸ ت گ
ــات در  ــرف دخانی ــش مص ــه افزای ــبت ب ــی نس ــراز نگران ــا اب ــجدی ب مس
نوجوانــان و دختــران اظهــار کــرد:۳.۴ درصــد از نوجوانــان ۱۵-۱۳ ســاله در 
ســال ۱۳۹۶ مصرف کننــده ســیگار بودنــد کــه در مقایســه بــا ســال ۱۴۰۰ 
ــش  ــد افزای ــران ۱۳۳ درص ــان و در دخت ــد  در نوجوان ــش از ۱۳ درص ، بی

داشــته اســت.
وی گفت:بــر اســاس آمــار ارائــه شــده توســط وزارت صمــت، تولیــد ســیگار 
ــخ  ــارد ن ــه ۳۸ میلی ــت ک ــخ اس ــارد ن ــر ۷۰.۵ میلی ــال ۱۴۰۱ بالغ ب در س
ــارد  ــو اینترنشــنال( و ۱۳ میلی ــن توباک ــی آی )ژاپ توســط شــرکت جــی ت
ــوده اســت و  ــی ای )بریتیــش امریکــن توباکو(ب ــی ت ــخ توســط شــرکت ب ن
تاکنــون تعــداد واحدهــای تولیــدی ســیگار از ۶ واحــد ب ۳۸ واحــد رســیده 
اســت کــه هشــداری اســت کــه باعــث افزایــش مصــرف دخانیــات در کشــور 
ــه    هــای در حــال توســعه و کاهــش مصــرف در کشــور هــای توســعه یافت
ــی  ــان م ــده و زن ــادران این ــران م ــه هــدف دخت اســت و از انجاییکــه جامع

باشــند، بایــد تعمــق بیشــتری در ایــن خصــوص انجــام شــود.
در ایــن نشســت ضمــن اشــاره بــه آمارهــای مجامــع بین المللــی و 
ــن  ــه تبیی ــی ب ــان ایران ــن زن ــات در بی ــرف دخانی ــزان مص ــش می افزای
ــن  ــن همچنی ــر جنی ــیگار ب ــر دود س ــه تأثی ــی ازجمل ــج پژوهش های نتای
ــریال ها  ــا و س ــات در فیلم ه ــرف دخانی ــی مص ــی بازنمای ــل محتوای تحلی
در صداوســیما، شــبکه های نمایــش خانگــی و مقایســه آن بــا برخــی 

ســریال های خارجــی پرداختــه شــد.

آیا می خواهیم گرگان
                                  »شهر قلیان« معرفی شود؟!

فرهنگ سازی در خصوص جلوگیری از مصرف دخانیات باید از مدارس آغاز شود

معاون رئیس جمهور در امور زنان و خانواده:
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شبکه

اولین نشست شورای فرهنگی اجتماعی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی برگزار شد

اولیــن نشســت شــورای فرهنگــی اجتماعــی وزارت فرهنــگ و ارشــاد اســامی 
به منظــور تحقــق سیاســت های اباغــی رهبــر معظــم انقــاب 
در اجــرای برنامــه هفتــم توســعه کشــور بــا محوریــت کنتــرل 
و ضــرورت هماهنگــی  اجتماعــی  آســیب های  کاهــش  و 
به منظــور  مناســب  ســازوکارهای  ارائــه  و  برنامه ریــزی  و 
بهره منــدی از ظرفیــت ســازمانی و انســجام داخلــی در حــوزه 
ــی  ــیب های اجتماع ــگیری از آس ــا پیش ــط ب ــت مرتب مأموری

برگــزار شــد.
 بــه گــزارش روابــط عمومــی »جمعیــت«، روز چهارشــنبه ۲۳ خردادمــاه ســال جــاری 
ــا  ــامی ب ــاد اس ــگ و ارش ــی وزارت فرهن ــی اجتماع ــورای فرهنگ ــت ش ــن نشس اولی
حضــور زهــرا گلپایگانــی مشــاور وزیــر در امــور اجتماعــی، مهــدی رمضانــی چابــک 
مدیــرکل امــور اســتان ها وزارت فرهنــگ و ارشــاد اســامی، دکتــر محمدرضــا 
مســجدی دبیــر کل جمعیــت مبــارزه بــا اســتعمال دخانیــات ایــران و ســایر اعضــای 

ــه برگــزار شــد. شــورا، در محــل ســالن غدیــر ایــن وزارتخان
در ایــن نشســت دبیــر کل جمعیــت بــه سیاســت های اباغــی رهبــر معظــم انقــاب 
ــن  ــد ۴ ای ــت: بن ــرد و گف ــاره ک ــات اش ــوزه دخانی ــعه در ح ــم توس ــه هفت در برنام
اباغیــه شــامل عدالــت مالیاتــی ؛ ایجــاد پایه هــای مالیاتــی جدیــد اســت، بنــد۶ بــر 

ــاورزی  ــردی کش ــای راهب ــد کالاه ــه تولی ــی ب ــت و اولویت بخش ــوی کش ــاح الگ اص
تأکیــد دارد، بنــد ۱۲ ارتقــای نظــام ســامت 
ارتقــا ســامت  نیــز در خصــوص  بنــد ۱۸  و 
آســیب های  کاهــش  و  پیشــگیری  اجتماعــی، 

ــت. ــاد اس ــژه اعتی ــی به وی اجتماع
ــت  ــد وضعی ــه رون ــه ب ــجدی در ادام ــر مس دکت
مصــرف دخانیــات، میــزان مرگ ومیــر ناشــی 
وزارت صمــت در  آمــار  از مصــرف دخانیــات، 
ــاره  ــی بهداشــت درب خصــوص واحدهــای تولیــد دخانیــات ، معاهــده ســازمان جهان
ــای  ــات و آیین نامه ه ــا دخانی ــی ب ــارزه مل ــرل و مب ــون کنت ــات و قان ــرل دخانی کنت
اجرایــی آن  و موضــوع عــدم توجــه بــه جلوگیــری از پخــش صحنه هــای اســتعمال 

ــرد. ــاره ک ــی اش ــش خانگ ــینمایی و  نمای ــدات س ــات در تولی دخانی
ــور  ــعه و به منظ ــم توس ــه هفت ــرای برنام ــتای اج ــت در راس ــن نشس ــه ای در ادام
طراحــی و اجــرای برنامه هــای فوق العــاده باهــدف ارتقــای ســرمایه و نشــاط 
اجتماعــی به منظــور پیشــگیری و کاهــش آســیب های اجتماعــی پیش نویــس 
آیین نامــه شــورای فرهنگــی - اجتماعــی وزارت فرهنــگ و ارشــاد توســط نماینــدگان 
ــت. ــرار گرف ــی ق ــه موردبررس ــن وزارتخان ــه ای ــف تابع ــای مختل ــار حوزه ه تام الاختی

روز چهارشـنبه۳۰ خردادمـاه سـال جـاری، جلسـه هیـات مدیـره شـبکه ملـی 
پیشـگیری از بیماری هـای غیـر واگیـر با حضور آقایـان دکتر محمدرضا مسـجدی 
رئیـس شـبکه، دکتـر امیـر کامـران نیکو سـخن رئیس هیـات مدیره، امیر حسـن 
مسـرور بـازرس علی البـدل، خانـم هـا دکتـر فاطمـه خاندانـی عضو هیـات مدیره 
و دکتـر اعظـم پناهـی مهـر عیسـی لـو عضـو اصلـی در محل شـبکه برگزار شـد.

در ایـن جلسـه پـس از بحـث و تبادل نظر موافقت شـد پیرو جلسـات برگزار شـده 
با مسـئولین دبیرخانه شـورای عالی سـامت و امنیت غذایی ضمن تهیه سـربرگ 
)بـا تأییـد دبیرخانـه اصلـی( نامـه ای ضمـن اشـاره بـه مکاتبـه قبلـی درخواسـت 
پیگیـری اجـرای مصوبات قبلی و همچنین بر اسـاس تفاهم انجام گرفته نسـخه ای 
از خروجـی دبیرخانـه مرکـزی بـه سـایر سـازمان ها و ارگان هـا یـک رونوشـت نیز 
بـه دبیرخانـه ارسـال گردد.همچنیـن مصـوب شـد بـه دنبـال نشسـت مـورخ ۲۹ 
اردیبهشـت ماه سـال جـاری سـازمان نظام پزشـکی و بـه  منظور عملیاتی سـاختن 
برنامه هـای موردتوافـق، موافقـت شـد جهت اجـرای آموزش های مجازی در بسـتر 
سـازمان نظـام پزشـکی جمهوری اسـامی ایـران ماهانه برحسـب موضـوع، یک یا 
دو نفـر از اسـاتید متخصـص حـوزه مربوطـه در واحد ضبط و پخش سـازمان نظام 

پزشـکی حضـور یافتـه و برنامه عملیاتی شـود. 
همچنیـن بـا توجـه به اهمیت بسترسـازی جهت مشـارکت سـمن در سـطح ملی 
پیشـنهاد شـد کـه تفاهم نامـه ای بـرای تحقـق ایـن موضوع بـا انجمـن حمایت از 
بیمـاران کلیـوی- انجمـن دیابـت ایـران و ... منعقـد و رونـد قانونـی آن پیگیـری 
شود.پیشـنهاد خانـم دکتـر پناهـی مبنـی بـر اسـتفاده از شـعب انجمـن حمایـت 

از بیمـاران کلیـوی در سـطح اسـتانی و ملـی بـرای ارائـه مطالب علمـی و معرفی 
شـبکه مـورد اسـتقبال قـرار گرفـت و مقـرر شـد بـرای سـال جـاری بـا همکاری 

انجمـن فوق الذکـر برنامـه ی زمان بندی شـده تهیـه شـود.
به منظـور تقویـت اجتماعی شـبکه، پیشـنهاد بهره گیـری از شـخصیت ها و مدیران 
سیاسـی اجتماعـی کشـور مطـرح و موافقـت شـد افـراد مدنظـر جلسـات آینـده 
معرفـی و ارتبـاط برقـرار گـردد. همچنیـن در صورت امـکان از چهره هـای مقبول 
)هنرمنـدان، ورزشـکاران و ...( نیز اسـتفاده شود.پیشـنهاد آقای دکتر نیکو سـخن 
بـرای معرفـی و ارائـه مطالـب آموزشـی در شـبکه اینسـتاگرام مـورد تأییـد قـرار 
گرفـت و موافقـت شـد موضـوع مربوطه بـا هدایت ایشـان و نیروی کار مسـتقر در 

انجمـن دیابـت ایـران برای اجـرا به عمـل آید.
پیشـنهاد تشـکیل جلسـه مجمـع عمومـی در تیـر یـا مردادمـاه مطـرح و بـرای 
آمـوزش  در  فعـال  حوزه هـای  از  بهره گیـری  اعضا،موضـوع  فعال تـر  مشـارکت 

دانش آمـوزی کشـور نظیر 
تأمیـن  ،موضـوع  قلمچـی 
پایـدار حمایت هـای مالـی 
توسـط خانم دکتـر پناهی 
وبهـره گیـری از از روش و 
راهکارهـای انجام گرفته در 
انجمن حمایـت از بیماران 
کلیـوی از دیگـر مصوبـات 

ایـن جلسـه بود.

 جلسه هیات مدیره شبکه ملی پیشگیری از
 بیماری های غیر واگیر
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مقالات

ترفندهای کثیف صنایع دخانیات برای افزایش فروشاولین نشست شورای فرهنگی اجتماعی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی برگزار شد

صنعت دخانیات ده ها سال است که با روش های 
پیچیده و فریبنده بر افکار عمومی تأثیر می گذارد 
با  کند.  می  مختل  را  بهداشتی  های  سیاست  و 
افزایش شواهدی که اثرات مرگبار قطعی محصولات 
دخانیات را اثبات می کنند و در نتیجه کاهش مصرف 
دخانیات، شرکت های دخانیات راه هایی برای افزایش 
راستا شعار  پیدا کرده اند. در همین  سوددهی خود 
از کودکان و  هفته بدون دخانیات ۱۴۰۳، حفاظت 

نوجوانان در برابر دخانیات تعیین شده است.
ترفندهای کثیف صنایع دخانیات برای افزایش 

فروش
آنچه در این مقاله می خوانید:

افزایش  برای  دخانیات  صنایع  کثیف  ترفندهای 
فروش

هفت مورد از تاکتیک های صنعت دخانیات
تبلیغات، ترویج و حمایت از دخانیات

توصیه های برای مقابله با ترفندهای صنایع دخانیات
ممنوعیت تبلیغات همه جانبه

گروه های پیشگام
مداخله در رسانه ها

مقررات رسانه های اجتماعی
تامین مالی تحقیقات علمی

لابی گری سیاسی
»کاهش  عنوان  به  الکترونیکی  های  جایگزین 

آسیب«!
چالش های حقوقی

میلیون   ۸ از  بیش  سالانه  که  واقعیت  این  علیرغم 
مرگ ناشی از دخانیات رخ می دهد، آنها موفق به 
رشد  از  حمایت  برای  جدید  سیگاری  افراد  جذب 
نفوذ شرکت های چند  اند. حوزه  صنعت خود شده 
تحقیقات  حوزه های  به  دخانیات  دلاری  میلیارد 
رسانه ها  و  آموزش  ورزش،  علمی، سیاست، حقوق، 

گسترش پیدا کرده است.
تحقیقات  دخانیات  کنترل  جهانی  کارگروه  اعضای 
تاکتیک  را در مورد  بررسی و تحقیقاتی  را  مختلف 
های کلیدی مورد استفاده در صنعت دخانیات انجام 
دادند و گزارش های مکتوب درباره هفت مورد از این 

تاکتیک ها تهیه کرده اند. 
هفت مورد از تاکتیک های صنعت دخانیات

۱-تبلیغات، ترویج و حمایت از دخانیات،
۲- گروه های پیشگام

۳-مداخله در رسانه ها،

۴- تامین مالی تحقیقات علمی
۵- لابی گری سیاسی

»کاهش  عنوان  به  الکترونیکی  های  ۶-جایگزین 
آسیب«

۷-چالش های قانون.
تبلیغات، ترویج و حمایت از دخانیات

دخانیات  شرکت های  بزرگ ترین   ،  ۲۰۱۹ سال  در 
متحده  ایالات  در  تبلیغات  دلار صرف  میلیارد   ۸.۲
تاکتیک  کردن  محدود  در  جهانی  پیشرفت  کردند. 
جهانی  سازمان  حمایت  با  دخانیات،  صنعت  های 

بهداشت۳ حاصل شده است.
رسانه ای،  تبلیغات  کنترل  شامل  موثر  اقدامات 
ساده  بسته بندی  و  فروش  مراکز  نمایش  ممنوعیت 
از  است.  موارد  این  جمله  از  تنباکو،  محصولات 
شده  محدود  تبلیغات  مختلف  اشکال  که  آنجایی 
افزایش  و  حفره ها  یافتن  با  دخانیات  صنعت  است، 
را  خود  اقدامات  دیگر  حوزه های  در  سرمایه گذاری 

عملی می کند.
ممکن  موضوع  این  دخانیات،  صنعت  اسناد  طبق 
است از طریق بازاریابی با هدف قرار دادن جمعیت 
های خاص مانند جوانان با تبلیغات در محل فروش، 
و تبلیغات اینترنتی و مستقیم برای مصرف کنندگان 
اصطاح  به  و  خاص  عباراتی  و  تجاری  نام  با  زن 

»شیک و زنانه« باشد.
ورزشی  رویدادهای  در  دخانیات  از  مالی  حمایت 
مانند فرمول و حتی در آموزش و پرورش که در آن 
مدارس با حمایت صنعت دخانیات ساخته می شود، 
مانند پروژه امید در چین نیز ممکن است روی دهد.

عاوه بر این، برنامه های تشویقی برای خرده فروشان 
اجازه  سیگار  تولیدکنندگان  به  که  می شوند  اجرا 
می دهند تا برای کنترل تعیین محل ، قیمت گذاری و 

تبلیغ محصول در فروشگاه ها هزینه پرداخت کنند.
صنعت دخانیات ده ها سال است که با روش های 
پیچیده و فریبنده بر افکار عمومی تأثیر می گذارد و 
سیاست های بهداشتی را مختل می کند. با افزایش 
حمایت  دخانیات  مرگبار  اثرات  از  که  شواهدی 
برای  راه هایی  دخانیات  شرکت های  می کنند، 

سوددهی خود پیدا کرده اند.
میلیون   ۸ از  بیش  سالانه  که  واقعیت  این  علیرغم 
مرگ ناشی از دخانیات رخ می دهد، آنها موفق به 
رشد  از  حمایت  برای  جدید  سیگاری  افراد  جذب 
صنعت شده اند. حوزه نفوذ شرکت های چند میلیارد 

علمی،  تحقیقات  حوزه های  به  دخانیات  دلاری 
سیاست، حقوق، ورزش، آموزش و رسانه ها گسترش 

می یابد.
تحقیقات  دخانیات  کنترل  جهانی  کارگروه  اعضای 
مورد  در  را  تحقیقاتی  و  کردند  بررسی  را  مختلف 
صنعت  در  استفاده  مورد  کلیدی  های  تاکتیک 
دخانیات انجام دادند و گزارش های مکتوب در مورد 
تبلیغات،   )۱ کردند:  تهیه  موارد  این  از  مورد  هفت 
ترویج و حمایت از دخانیات، ۲( گروه های پیشگام، 
تحقیقات  مالی  تامین  ها، ۴(  رسانه  در  مداخله   )۳
های  جایگزین   )۶ سیاسی،  گری  لابی   )۵ علمی، 
الکترونیکی به عنوان “کاهش آسیب”، و ۷( چالش 

های قانونی.
توصیه های برای مقابله با ترفندهای صنایع دخانیات

ممنوعیت تبلیغات همه جانبه
نهادهای  توسط  باید  دخانیات  صنعت  ترفندهای 
هرگونه  زیرا  شود،  مقابله  آن  با  و  شناسایی  حاکم 
توسط صنعت  بی رحمانه ای  به طور  قوانین  در  خاء 
ممنوعیت  اجرای  قرار می گیرد.  استفاده  مورد سوء 
جمله  از  بازاریابی  های  تاکتیک  در  گسترده  های 
برای  فروشان،  تشویقی خرده  های  برنامه  با  مقابله 
فعالان  است.  نیاز  مورد  دخانیات  شیوع  کاهش 
بازاریابی  های ضد  استراتژی  باید  عمومی  بهداشت 
مانند کمپین های رسانه های جمعی ضد سیگار را 
ایجاد کنند. این کمپین ها به ویژه در میان جوانان 

مؤثر بوده است.
برندسازی  اجزای مهم  از  بندی یکی  طراحی بسته 
را  ساده  بندی  بسته  ها  دولت  از  بسیاری  است. 
یا  اند  کرده  معرفی  دخانیات  کردن  محدود  برای 
استرالیا   ،۲۰۱۲ سال  در  هستند.  بررسی  حال  در 
اولین کشوری بود که بسته بندی ساده برای سیگار 
دارای  بسته ها  همه  که  کرد  الزام  و  کرد  قانونی  را 
اندازه، رنگ استاندارد و شامل هشدارهای بهداشتی 

گرافیکی باشند
گروه های پیشگام

یا  سازمان ها  دخانیات،  صنعت  پیشگام  گروه های 
ائتاف هایی هستند که توسط شرکت های دخانیات 
ایجاد و/یا تأمین مالی می شوند. پیوندهای گروهی با 
صنعت دخانیات معمولاً پنهان یا به حداقل می رسد.

جریان  یک  نماینده  معمولاً  پیشگام  های  گروه 
خاص هستند که اغلب با منافع صنعت همسو است. 
گروه های پیشگام برای ایجاد توهم همدردی عمومی 

 دکتر محمد علیگل مدیر اجرایی نمایندگی جمعیت در قم 
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مقالات

بازدید از نمایشگاه بنر و پوستر آستارا

برای مسائل خاص )مانند مقررات زدایی از صنعت( 
و یا اینکه برخی از اشخاص مستقل از مواضع صنعت 

دخانیات حمایت می کنند، کار می کنند.
نظرات  دادن  قرار  تأثیر  تحت  ها  گروه  این  هدف 
عموم  و  بهداشت  متخصصان  قانونگذاران،  رهبران، 
مردم است. برای مثال، گروه های حقوق سیگاری ها 
برای ایجاد شبکه های مردمی فعالیت می کنند که 
می توانند به طور مؤثر برای مقابله با محدودیت های 

سیگار کشیدن بسیج شوند.
توسط  توانند  می  همچنین  پیشگام  های  گروه 
شرکت های دخانیات برای لابی کردن سازمان های 

بهداشتی مورد استفاده قرار گیرند.
فعالیت های گروه های پیشگام در صنعت دخانیات، 
را به شدت  سیاست ها و عملکرد کنترل دخانیات 
تضعیف می کند. در صورت ارائه داده ها یا نظراتی که 
با اهداف صنعت دخانیات مطابقت دارند، به موضوع 
با دیده شک و تردید نگاه کنید و منابع بودجه را به 

دقت بررسی کنید.
با استفاده از منابع آناین و می توان فهرست گروه 
اگرچه  کرد،  پیدا  را  شده  شناخته  پیشگام  های 
این فهرست ها به هیچ وجه جامع نیستند. هنگام 
نظر  به  مشکوک  که  نظراتی  یا  تحقیقات  خواندن 
می رسند، در نظر بگیرید که آیا یک گروه پیشگام 
درگیر است یا خیر، تضاد منافع و پیوندهای پنهان با 
صنعت دخانیات را به دقت بررسی کنید و نگرانی ها 
را به مقامات بهداشت عمومی مربوطه گزارش دهید.

مداخله در رسانه ها
صنعت دخانیات سابقه طولانی در استفاده از رسانه 
ها برای ترویج سیگار و ایجاد شک و تردید در اذهان 

عمومی در مورد مضرات سیگار دارد.
بین  ارتباط  از  شواهدی  که  زمانی  دهه ۱۹۵۰،  در 
می کرد،  حمایت  ریه  سرطان  و  کشیدن  سیگار 
دخانیات  تبلیغات  از  توجهی  قابل  درآمد  روزنامه ها 
دریافت می کردند و تمایلی نداشتند که خوانندگان 

را به اندازه کافی از تحولات آگاه کنند.
به  دخانیات  تبلیغاتی  محدودیت های  زمان،  آن  از 
این صنعت  و  است  یافته  افزایش  قابل توجهی  طور 
در رویکرد خود در تأثیرگذاری بر آنچه رسانه ها در 
مورد محصولاتشان گزارش می کنند، ظریف تر شده 

است.
دور  برای  صنعت  توسط  که  خاقانه ای  روش های 
حمایت  شامل  می شود  استفاده  محدودیت ها  زدن 
مالی از آموزش و تورهای گردشگری روزنامه نگاران، 
مشارکت در فعالیت های مسئولیت اجتماعی شرکتی 
مانند کمک های مالی داوطلبانه عمومی، و پرداخت 

حوزه  در  محصولات  تبلیغ  برای  تأثیرگذار  افراد  به 
رسانه های اجتماعی، غیرقانونی است .

جهانی  سازمان   ،۲۰۲۰ دخانیات  بدون  جهانی  روز 
محافظت  بر  تمرکز  با  راهنما  برنامه  یک  بهداشت، 
از جوانان در برابر استثمار توسط صنعت راه اندازی 

کرد.
از  پر مخاطب  اجتماعی  با حمایت رسانه های  آنها 
های  تاکتیک  توقف  به  تا  خواستند  ها  بخش  همه 
بازاریابی دخانیات که کودکان و جوانان را شکار می 

کند کمک کنند.
بازاریابی  ممنوعیت  شامل  اقدام  برای  فراخوان ها 
بودجه  از  مدارس  امتناع  اجتماعی،  رسانه های 
شرکت های  نمایندگان  صحبت  منع  و  دخانیات 
افراد  و  مشهور  افراد  دانش آموزان،  با  دخانیات 
تأثیرگذار، و ممنوعیت استفاده از دخانیات یا سیگار 

الکترونیکی در تلویزیون را شامل می شود.
این کمپین از دولت ها و بخش های مالی خواست 
تا اقداماتی را برای محدود کردن دخانیات و صنایع 

مرتبط انجام دهند.
مقررات رسانه های اجتماعی

در مقایسه با پلت فرم های رسانه ای ساختار یافته ای 
که صنعت دخانیات در قرن گذشته از آن استفاده 
فرصت های  دیجیتال  بازاریابی  محیط  است،  کرده 
آسان تری را برای شرکت ها فراهم می کند تا قوانین 
به ویژه  منتشر کنند،  را  پیام خود  و  تغییر دهند  را 
برای مخاطبان جوان تر. در سال ۲۰۱۹، فیس بوک 
و اینستاگرام سیاست دخانیات خود را به روزرسانی 
محصولات  و  دخانیات  پولی  تبلیغات  و  کردند 
ویپینگ را ممنوع کردند، اما اجرای این امر دشوار 

است.
رسانه ها می توانند نیروی مثبتی در کنترل دخانیات 
عنوان  به  جمعی  رسانه های  کمپین های  و  باشند 
بخشی از برنامه های جامع کنترل دخانیات می توانند 
به مردم اطاع رسانی کنند، رفتارها را تغییر دهند و 

شیوع مصرف دخانیات را کاهش دهند.
بیماری ها  از  پیشگیری  و  کنترل  مرکز  تحقیقات 
 ۷۵ از  بیش  به  باید  کمپین ها  که  می دهد  نشان 
حداقل  مدت  برای  خود  هدف  مخاطبان  از  درصد 

۱۸ تا ۲۴ ماه دست یابند تا بر رفتار تأثیر بگذارند.
روایت های  با  توصیف  مانند  احساسی  پیام های 
تصاویر  یا  شدید،  صداهای  و  تصاویر  قانع کننده، 
مؤثرترین  سامتی،  منفی  پیامدهای  از  گرافیکی 

رویکردها به نظر می رسد .
دخانیات  غول های  علمی  تحقیقات  مالی  تامین 
بردن  سؤال  زیر  برای  را  تاریخی ای  سرمایه گذاری 

تاش  و  داده اند  انجام  دخانیات  مضرات  شواهد 
دیگر  دلایل  به  را  بیماری ها  تقصیر  که  کرده اند 
منتقل کنند، اگرچه در طول زمان دستیابی به این 

امر دشوارتر شده است.
مجات  دانشمندان،  به  مالی  کمک  به  ها  شرکت 
که  تحقیقاتی  تولید  برای  ها  دانشگاه  و  دانشگاهی 
از  ارائه می دهد،  برای محصولات  را  نتایج مطلوبی 
سیگارهای  مانند  جدیدتری  های  جایگزین  جمله 
ادامه می دهند. به این ترتیب، مصرف  الکترونیکی 
مورد  در  است  ممکن  گذاران  سیاست  و  کنندگان 
عواقب سامتی سیگار کشیدن یا استعمال دخانیات 

گمراه شوند.
نشان  میلیون ها سند منتشر شده صنعت دخانیات 
داد شرکت هایی تحقیقاتی را با سفارش برای تولید 
دستکاری  دخانیات  صنعت  نفع  به  مطلوب  نتایج 
می کنند و توطئه ای برای زیر سوال بردن اثربخشی 
نشان  ساده  بسته بندی  مانند  سیاستی  مداخات 
تحقیق  پوشش  در  بازاری  تحقیقات  انجام  داده اند. 
علمی تاکتیک دیگری است که ممکن است به کار 

گرفته شود.
صنعت  مشارکت  برای  اساسی   محدودیت های 
دخانیات در تحقیقات ضروری است، مانند مجازات 
دخانیات  صنعت  با  را  خود  روابط  که  نویسندگانی 
فاش نمی کنند. همه موسسات دانشگاهی باید یک 
سیاست سختگیرانه برای رد کلیه مقالات با بودجه 
با  باید  ادبیات  خوانندگان  بگیرند.  نظر  در  صنعت 
شک و تردید هر تحقیقی را با یافته هایی که حاکی 
ارزیابی  باشد  دخانیات  محصولات  مثبت  نتایج  از 

کنند.
لابی گری سیاسی

سیاست گذاران  و  دخانیات  شرکت های  بین  تعامل 
بهداشت عمومی ممنوع است، اما لابی گری سیاسی 

توسط صنعت همچنان ادامه دارد.
این ممکن است شامل کمک های مالی به احزاب یا 
نامزدهای سیاسی یا پوشش هزینه های سفر، غذا یا 

هتلینگ باشد.
از  خودداری  مانند  تهدیدهایی  از  است  ممکن 
حمایت اقتصادی برای اعمال فشار بر سیاستمداران 
استفاده شود. استخدام سیاستمداران برای کار برای 
موقعیت  ایجاد  یا  آنها،  از طرف  کردن  لابی  یا  آنها 
هایی در دولت برای کارمندان صنعت دخانیات، در 
از  نیز  قانونی  فرآیندهای  به  آنها  دسترسی  نتیجه 

دیگر ترفندهاست.
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اخبار نمایندگی ها

ــاه ســال جــاری، مســئولین  روز یکشــنبه ۲۷ خردادم
دخانیــات  اجتماعــی  آســیب های  نمایشــگاه  از 
دبیرســتان غیردولتــی دختــران افــروز آســتارا بازدیــد 

ــد. ــل آوردن ــه عم ب
بــه گــزارش روابــط عمومــی »جمعیــت« شــعبه 
آســتارا، به منظــور آشــنایی هرچــه بیشــتر دانــش 
آمــوزان بــا مضــرات و آســیب های ناشــی از دخانیــات 

بــا  دخانیــات  اجتماعــی  آســیب های  نمایشــگاه 
همــکاری نماینــده جمعیــت در آســتارا دریکــی از 
ــه  ــزار شــد ک ــتان برگ ــن شهرس ــه ای ــدارس دختران م
بــا اســتقبال مســئولین، دانــش آمــوزان و کادر مدرســه 

ــود. ــراه ب هم
گفتنــی اســت؛ در ایــن بازدید پوســترها و بروشــورهایی 

بــه بازدیدکنندگان داده شــد.

خردادمــاه   ۳۰ چهارشــنبه  روز 
ســال جــاری، روحانیــون و شــبکه 
شهرســتان  مســاجد  تبلیــغ 
مســجد  نمایشــگاه  از  آســتارا 
حضــرت ابوالفضــل العبــاس غــام 
ــد. ــد کردن ــتارا بازدی ــه آس محل

بــا  بازدیــد  ایــن  جریــان  در 
دخانیــات  این کــه  بــه  توجــه 

دروازه ورود بــه اعتیــاد اســت، در 
راســتای آگاه ســازی و راهکارهــای 
ــیب های  ــروز آس ــگیری از ب پیش
اجتماعــی در قشــر نوجــوان و 
جــوان و اقدامــات لازم در ایــن 
ــورت  ــو ص ــث و گفتگ ــوزه، بح ح

ــت. پذیرف

بــه مناســبت هفتــه ملــی بــدون دخانیــات چــادر مشــاوره ســامت بهداشــت 
ــد  ــط و کار و واح ــامت محی ــت اداره س ــه هم ــات ب ــرک دخانی و روان و ت
ــا  ــت و ب ــت بهداش ــاد معاون ــی و اعتی ــی، اجتماع ــامت روان ــت س بهداش
ــهرداری،  ــران ، ش ــات ای ــتعمال دخانی ــا اس ــارزه ب ــت مب ــکاری جمعی هم
ــاغ ملــی ایــن  ــان تربت حیدریــه در محــل ب هال احمــر و اداره ورزش و جوان

ــا شــد..  شهرســتان برپ
 بـــه گـــزارش روابـــط عمومـــی » جمعیـــت« شـــعبه تربت حیدریـــه، 
ــت  ــی ۱۴جهـ ــاعت ۸ الـ ــاه از سـ ــت ۱۱خردادمـ ــادر از ۷ لغایـ ــن چـ ایـ

ــراد  ــی افـ ــگان و معرفـ ــاوره رایـ مشـ
متقاضـــی بـــه مراکـــز خدمـــات 
ــناس  ــامت دارای کارشـ ــع سـ جامـ
ـــه  ـــی ب ـــن معرف ـــی و همچنی روانشناس
کلینیک هـــای تـــرک مـــواد دخانـــی 
دایـــر و بـــه عمـــوم همشـــهریان 

شـــد. خدمت رســـانی 

بازدید مسئولین از نمایشگاه آسیب های اجتماعی دخانیات دبیرستان دخترانه افروز آستارا

بازدید از نمایشگاه بنر و پوستر آستارا

برپایی چادر مشاوره ترک دخانیات در باغ ملی تربت حیدریه

پیــرو هماهنگــی بــه عمــل آمــده بیــن نماینــده جمعیــت بــا شــهرداری اصفهــان 
بــرای تبلیغــات در فضــای مجــازی و نصــب بیلبــرد در فضــای شــهری،با توجــه 
ــن حــوزه انجــام  ــی در ای ــات، اقدامات ــدون دخانی ــی ب ــه مل ــه فرارســیدن هفت ب

شــد.

بــه گــزارش روابــط عمومــی » جمعیــت« شــعبه اصفهــان، در خردادمــاه ســال 
ــه معاونــت فرهنگــی شــهرداری اصفهــان  جــاری تعــداد ۱۴ پوســتر جمعیــت ب
ــه  ــازی وابســته ب ــای مج ــا و فضاه ــال ه ــی کان ــا  در تمام ــد ت ــل داده ش تحوی

شــهرداری اصفهــان اطــاع رســانی شــود.

انتشار تبلیغات جمعیت در فضاهای مجازی وابسته به شهرداری اصفهان



اولین ماهنامه سلامت و مبارزه با دخانیات در کشور  

14  |  سال دهم |  شماره 93 |  ا خردادماه 1403

اخبار نمایندگی ها

محمــد یوســفی نماینــده جمعیــت در تربت حیدریــه از ســوی 

دانشــگاه علــوم پزشــکی ایــن شهرســتان  به عنــوان ســفیر ســامت 

ــی شــد. معرف

ــا  ــه، ب ــط عمومــی » جمعیــت« شــعبه تربت حیدری ــه گــزارش رواب ب

ــی ) معــاون بهداشــت  ــا امضــای دکتــر محمــد قربان نامــه رســمی ب

دانشــگاه علــوم پزشــکی تربت حیدریــه( و در راســتای همکاری هــای 

مشــترک جمعیــت ، دانشــگاه علــوم پزشــکی و اداره آموزش وپــرورش 

ــه ، محمــد یوســفی نماینــده جمعیــت  تربت حیدری

در تربت حیدریــه و آقــای هــادی کوشــا عضــو فعــال 

آموزش وپــرورش  اداره  فرهنگیــان  از  و  جمعیــت 

معاونــت  مناســب  و  مؤثــر  ارتبــاط  به منظــور 

بهداشــتی در امــور فرهنگــی و اجرایــی برنامه هــای 

ــوان  ــات به عن ــتعمال دخانی ــا اس ــارزه ب ــوزه مب ح

ســفیر افتخــاری ســامت معرفــی شــدند.

بـــه مناســـبت هفتـــه ملـــی بـــدون 
دخانیـــات روز چهارشـــنبه نهـــم 
ـــکاری  ـــا هم ـــاری ب ـــال ج ـــرداد س خ
درمـــان  و  بهداشـــت  شـــبکه 
رباط کریـــم و جمعیـــت مبـــارزه بـــا 
ـــدف  ـــران باه ـــات ای ـــتعمال دخانی اس
آمـــوزش مضـــرات دخانیـــات در 
ـــی  ـــابقه نقاش ـــگاه مس ـــودک پ مهدک

برگـــزار شـــد.
عمومـــی  روابـــط  گـــزارش  بـــه 
»جمعیـــت «، ایـــن برنامـــه بـــا 
ــود  ــراه بـ ــودکان همـ ــتقبال کـ اسـ
شـــرکت کننده  کـــودکان  بـــه  و 
ـــارزه  ـــت مب ـــوی جمعی ـــزی از س جوای
ــران و  ــات ایـ ــتعمال دخانیـ ــا اسـ بـ

ــد. ــدا شـ ــت اهـ ــبکه بهداشـ شـ

معرفی نماینده جمعیت به عنوان سفیر سلامت

برگزاری مسابقه نقاشی در مهدکودک پگاه شهرستان رباط کریم 

گفتگو با حامیان پروژه 
»ورامین، شهرستان بدون دخانیات« 

بدون  ملی  هفته  مناسبت  به  و  دخانیات  با  ملی  مبارزه  و  کنترل  قانون جامع  اجرای  راستای  در 
دخانیات، روز پنجشنبه دهم خردادماه گشت مشترک توسط کارشناسان بهداشت محیط شهرستان 
دخانیات  استعمال  با  مبارزه  جمعیت  نماینده  و  شهرستان  صمت  وزارت  نماینده  و  رباط کریم 

شهرستان رباط کریم در شهر نصیر شهر انجام شد. 
جمع آوری  و  فرهنگی  مراکز  اطراف  سوپرمارکت های  و  فروشگاه ها  بر  نظارت  باهدف  بازدید  این 
بازدید  این  در  شد.  مدارس...(انجام  تا  فاصله  )کنترل  دخانی  ضد  قوانین  یادآوری  و  دخانیات 
سوپرمارکت ها و فروشگاه های اطراف مدارس)مدرسه متوسطه اول دخترانه عفاف و مدرسه پسرانه 

صالحین و...( کنترل شد.

برگزاری گشت مشترک با ارگان های ذی ربط در نصیر شهر 

از سوی دانشگاه علوم پزشکی تربت حیدریه صورت گرفت؛
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استان ها

بدون  هفته  مناسبت  به 

اجرایی  مدیر  دخانیات 

در  قم  استان  در  جمعیت 

مرکز  سیمای  صبحانه  برنامه 

درباره  و  کرد  پیدا  حضور  قم 

موضوع این هفته و ابعاد مختلف آن بحث و گفتگو کرد.

به  توجه  با  قم، دکتر محمدعلی گل  روابط عمومی »جمعیت« شعبه  گزارش  به 

شعار این هفته که حفاظت از کودکان و نوجوانان در برابر دخانیات هست، لازم 

قانون جامع کنترل  اجرای  پر  را  اهتمام لازم  اجرایی  است جامعه و دستگاه های 

ممنوعیت  باشند.وی  داشته  نوجوانان  و  از کودکان  راستای حفاظت  در  دخانیات 

فروش به افراد زیر ۱۸ سال، ممنوعیت تبلیغات و ممنوعیت مصرف دخانیات در 

اماکن عمومی را از مهم ترین جنبه های حفاظت از کودکان و نوجوانان در برابر دود 

دخانیات برشمرد.

در ایـن برنامـه آقـای دکتـر محمدعلی گل مدیـر اجرایی جمعیـت مبارزه با 

دخانیـات در اسـتان قم بـرای کادر درمانی سـخنرانی کرد.

 وی بـا اشـاره بـه شـعار هفتـه بـدون دخانیـات یعنـی حفاظـت از کـودکان 

و نوجوانـان در برابـر دخانیـات ترفندهـای صنایـع دخانیـات بـرای فروش و 

بازاریابـی محصـولات دخانـی را به ویـژه در بیـن نوجوانـان تبییـن و راه های 

را  ترفندهـا  ایـن  بـا  مقابلـه 

تشـریح کـرد.

حضور دکتر محمدعلی گل در برنامه صبحانه سیمای مرکز قم

همایش پیشگیری و کنترل دخانیات در مرکز آموزشی درمانی شهید بهشتی قم برگزار شد

همایش هفته بدون دخانیات در بوستان صبا قم

گفتگو با حامیان پروژه 
»ورامین، شهرستان بدون دخانیات« 

بـه مناسـبت هفتـه ملـی 

بـدون دخانیـات همایـش 

دخانیـات  بـدون  هفتـه 

ویـژه خانـواده پاکبـان ها 

شـهرداری  مشـارکت  بـا 

جمعیـت  دو،  منطقـه 

مبـارزه با دخانیـات، گروه 

جهـادی امـام حسـین )ع( و اداره کل ورزش و جوانـان در بوسـتان صبا قم برگزار 

شـد.دکتر علیـگل در ایـن همایـش مـورد آسـیب های دخانیـات سـخنرانی کـرد 

و؛ و پـس ازآن گـروه نفـس پـاک نمایندگـی قـم بـه اجـرای نمایـش و مسـابقه 

پرداختنـد کـه هدایایی از سـوی شـهرداری مرکز بـا هماهنگی خانـم علی مددی 

بـه تعـدادی از پاکبـان هـا و کـودکان اهـدا شـد.

در حاشـیه برنامـه نیـز میـز رنگ آمیزی و نقاشـی پیشـگیری از دخانیات توسـط 

جمعیـت مبـارزه دخانیـات و گـروه جهادی امام حسـین برپـا بود.

بـه مناسـبت هفتـه ملی بـدون دخانیات و در راسـتای پـروژه ورامین شهرسـتان 

بـدون دخانیـات، نماینـده جمعیـت در شهرسـتان ورامیـن با مسـئولین نهادهای 

گفتگـو  ایـن طـرح  ذیـل  اجرایـی 

. د کر

 « عمومـی  روابـط  گـزارش  بـه 

جمعیت« شـعبه ورامین، درجریان 

خـداداد  مصطفـی  اول  گفتگـوی 

رئیس آموزش و پرورش شهرسـتان 

از اجـرای طـرح  ورامیـن گزارشـی 

پاد)پیشـگیری اسـتعمال دخانیـات 

اول  متوسـطه  دوره  مـدارس  در   )

،طـرح نفـس پـاک در مـدارس دوره ابتدایـی و کارگاه های آموزش پیشـگیری از 

 اسـتعمال دخانیـات برای والدین دانش آموزان شهرسـتان ورامین سـال تحصیلی

ارائـه کـرد. حامـد مهرپویـان مدیـر واحـد جوانـان هـال    )۱۴۰۳_  ۱۴۰۲( 
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The prevention of tobacco consumption, culturalization should start from 
school.

Vice President for Women and Family Affairs:

On Monday, June 21 of this year, a consensus meeting to 
 investigate the issues and harms of smoking in women and  
children was held in the office of the Vice President for Women and 
Family Affairs with the presence of (by) Dr. Ensieh Khazali, Vice 
President for Women and Family Affairs, Dr. Atefeh Madbaranejad, 
for Women and Family Affairs, and Dr. Zeinab Akhtari, Advisor for 
Women and Family Affairs, Ministry of Cultural Heritage, Tourism 
and Handicrafts ,
Dr. Afsane Tavasoli, Faculty Member of Al-Zahra University,  
Dr. Mohammad Reza Masjedi, General Secretary of  Iranian  
Anti-Tobacco association( IATA), Dr. Fatemeh Matinkhah, Director 
of Clean Breath Unit, and Zahra Sadr, Director of Women’s Unit 
of IATA, Fatemeh Azim Beig, Head of Control Research Center  
Tobacco and Dr. Tahereh Mohsenzadeh, the scientific secretary of 
the Pod project, in Rabat Karim and other guests.
According to the public relations report of (IATA) quoting from the 
Vice President for Women and Family Affairs; In this meeting, 
 Dr. Ensieh Khazali pointed out the necessity of culture developing  
(culturalization) and promotion of health literacy regarding the issue 
of tobacco from schools and students.
She mentioned the use of the capacities created by the projects  
being implemented by the deputy such as family, health and 
 lifestyle as a place where these trainings can be included.
In the following, Dr. Khazali emphasized the need to amend or 
 intensify the laws governing the broadcasting of films and serials, 
the home television network and virtual space while pointing out the 
existence of restrictive laws and considered the appointment of a 
focal point to be effective in preventing or reducing the consumption 
of tobacco.
In this meeting, the General Secretary of IATA stated that smoking 
is the main risk factor for the occurrence of more than 50 non-com-
municable diseases and 18-20 types of cancer, and said: 20 to 30 
percent of heart attacks and strokes are related to smoking.
Nearly 150,000 cases of cancer occur in the country every year, and 
one-third of cancer cases can be prevented by controlling smoking.
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Regarding the state of smoking, he said: The prevalence of 
smoking has increased significantly in the age group of 18 to 
35 years, especially among women. Daily smoking among 
women aged 18 to 24 has increased by 190%.
Expressing his concern about the increase in smoking among 
teenagers and girls, Dr. Masjedi said: 3.4% of teenagers aged 
13-15 were smokers in 2016, which compared to 1400, more 
than 13% among teenagers and 133% among girls has in-
creased.
He said: According to the statistics provided by the Ministry of 
Health, cigarette production in 1401 amounted to 70.5 billion 
cigarettes, which 38 billion cigarettes were produced by GTI 
(Japan Tobacco International) and 13 billion cigarettes by BTA 
(British American Tobacco) and so far the number of cigarette 
production factories has increased from 6 units to 38 units, 
which is a warning that increases the consumption of tobacco 
in developing countries and decreases consumption in devel-
oped countries.
 Since their target society is girls, future mothers and women, 
more consideration should be done in this regard.
In this meeting, the statistics of international forums and the in-
crease in smoking among Iranian women were mentioned and 
the results of researches were explained, including the effect 
of cigarette smoke on the fetus, as well as the content analy-
sis of the representation of smoking in movies and series on 
television, home theater networks and comparing it with some 
series.
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for more information and registratio, pleas contact the above-mentioned phone numbers

Address: No. 4, Farahani pour Avenue, 7th  Avenue,Seyyed Jamaloddin Asad Abadi street )Yuosef Abad(, Tehran

www.iata.org.ir- info@iata.org.ir-telegram:me/iataorg




